
Центры двигательной активности 
 

В группах МДОБУ детский сад «Теремок» п. Красногвардеец оборудованы 

Центры двигательной активности с традиционным и нетрадиционным 

физкультурным оборудованием для проведения оздоровительно-

профилактической работы с детьми и детьми с ОВЗ, развития двигательной 

активности и физических качеств детей, расширения  индивидуальной и 

самостоятельной деятельности, формирования у детей осознанного отношения 

к своему здоровью и здоровью окружающим. 

 

 
 

 
 
 

 
 


