
Объекты спорта 

Для обеспечения разнообразной двигательной активности воспитанников в 

детском саду оборудованы и функционируют следующие объекты спорта, 

предназначенные для занятий с детьми:  

 

Спортивный зал предназначен для проведение утренней зарядки, занятий 

по физической культуре с детьми, для проведения спортивных праздников, 

развлечений всех возрастных групп, для проведение соревнований, в том 

числе с участием родителей (законных представителей) воспитанников. 

Спортивный зал оснащен мебелью, соответствующей требованиям, 

установленным техническими регламентами. 

 

Спортивная площадка, способствующая полноценному физическому 

развитию, укреплению здоровья воспитанника.  

Спортивная площадка предназначена для проведения занятий по 

физическому развитию на открытом воздухе, спортивных и подвижных игр, 

досуговых мероприятий, праздников с воспитанниками. 

- закрепление основных видов движений (прыжки, ходьба, лазанье) 

 

Физкультурно-оздоровительные центры в группах для проведения 

оздоровительно-профилактической работы с детьми в группе, развитие 

двигательной активности и физических качеств детей, расширение  

индивидуального и самостоятельной деятельности, формирование у детей 

осознанного отношения к своему здоровью и здоровью окружающим. 


