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AKTYyaJIbHOCTh

Ha coBpemenHoM »Tane pa3Butusi oOLIecTBa MPEIbABISIOTCS BHICOKHE TPeOOBaHUS K KaueCTBY
obpazoBanusi. OOpa3oBaTeNbHBIE 3aIIPOCHl POJIUTENEH U O0IECTBA TOCTOSHHO PACTYT, YCIOXKHSIIOTCS U
MeHsI0TCsl. PeOGeHKy ¢ KaXIbIM TOJOM CTAHOBHUTCS BCE TpPYIHEE COOTBETCTBOBATH IOBBIIICHHBIM
TpeboBaHusAM. OTMeUaeTCsl 3HAYUTEIbHBIM POCT HAPYIICHUI pa3BUTHS Yy JIeTeH, COLMOJIOTH OTMEYaroT
M3MEHEHHUs CpeIHEe HOPMBbI pa3BUTHS, KOT/1a HOpMaJbHbIE, T.€. CPEIHHE MTOKA3aTeNn pa3BUTUSl peOeHKa
BKJIIOYAIOT B ce€0sl pazNuyHble HapylmeHus. J[Is MCHXO0JIOrM4ecKoro 370poBbsl pedeHKa HOpMa — 3TO
IIPUCYTCTBHE OIPEIEICHHBIX JUYHOCTHBIX XapAKTEPUCTHUK, TIO3BOJISIONIMX HE TOJIBKO a1alTHPOBATHCS K
o0Opa3oBaTeNbHONM cpene, HO M, Pa3BHBasChb CaMOMY, COACHWCTBOBATH €€ Pa3BUTHIO. AJIbTEPHATHBA
HOpME B Cllydae IICHXOJOIMYECKOro 37I0pOBbS — OTHIOAb HE 0O0J€3Hb, @ OTCYTCTBHE BO3MOXKHOCTH
pa3BUTHS B IPOLIECCE XKU3HEAESITEIBHOCTH, HECITIOCOOHOCTD K BBIITOJHEHHUIO CBOEH BO3PACTHOM 3aauH.

JlomkonbHbIM Bo3pact, o omnpeneneHuio A.H.JleoHTeeBa - 3TO «mepuoj MEPBOHAYAIBHOIO
(akTHUECKOro CKjaja JUYHOCTW». MIMEHHO B 3TO BpeMs MPOUCXOIUT CTAHOBJICHHE OCHOBHBIX
JMYHOCTHBIX MEXaHU3MOB M O0Opa30BaHUi, ONpenessIomuX Mocenyoliee JTUYHOCTHOE pPa3BHUTHE.
Pa3BuTHe 3MOLMOHANIBHO-BOJIEBOM C(epbl ABISETCS HE TOJBKO MPEANOCHIIKON YCHEIIHOTO YCBOCHHUS
3HAaHUM, HO M ompejessieT ycnex OOydeHHUs B ILEJIOM, CIOCOOCTBYET CAMOpPAa3BUTHIO JIMYHOCTH. B
mpouecce pa3BUTUS peOEHKAa MEHSIOTCS €ro B3TJISAbl Ha MHP M OTHOIIEHHUS C OKPYXarOIIMMH.
CrnocoOHOCTh peOeHKa CO3HaBaTh M KOHTPOJIUPOBATH CBOM SMOLMHU Bo3pacTtaeT. Hukakoe oOuieHue,
B3aUMOJIeHCTBHE HE OyaeT 3(PEeKTHUBHBIM, €CIIM €r0 YYaCTHUKH HE CHOCOOHBI, BO-TIEPBBIX, «UUTATh)
HMOLMOHAIBHOE COCTOSIHHE APYroro, a BO-BTOPBIX, YIPABIATh CBOMMH 3MolusMU. [IoHMMaHue cBouX
SMOLIMA M YYBCTB SIBJISIETCS BaXKHBIM MOMEHTOM B CTAHOBJIEHHM JIMYHOCTU PACTYILIErO 4eJOBEKa.
Pa3zBuBaroTcsi TecHO CBsI3aHHBIE JApPYr C JPYrOM OMOLMOHANbHAasE W MOTHBAllMOHHAs cdepsl,
dopmupyetcs camoco3Hanue. OJHaKO, 3aMBIKasACh Ha TEJIEBU30paX, KOMIIBIOTEPAX, IETH CTAIA MEHBIIE
o0IIaTbCs CO B3pOCIBIMH U CBEPCTHUKAaMH, a BeJb OOIIEHHWE B 3HAUUTENILHOW CTENEeHM oOoramaer
qyBCTBEHHYIO c(hepy. COBpeMEHHbIE JIeTH CTajld MEHEee OT3hIBUMBBIMU K 4yBCTBaM Apyrux. Heymenue
BJIQ/IETh BBIPA3UTEIBHBIMU CpEACTBAMH Tejla CHU)KAET yMEHHE peOeHKa B3auMOJEWCTBOBATh C
OKpyxaroummM MupoM. [losTomy paboTa, HampaBieHHAs Ha Pa3BUTHE SMOLMOHAIBHOHN C(epbl, OYCHb
aKTyaJibHa U BayKHa.

MIOBY perckuit can «Tepemok» n. KpacHorBapzaeen uMMeeT pecypcesl Uil pelleHMs 3ajad,
HalpaBJICHHBIX Ha 00ECIIEUeHHE TICUXO - YMOLMOHAIBHOIO Pa3BUTUS U COXPAHEHUS IICUXOJOTUYECKOTO
3JI0pOBBS JAETEH JOIIKOIBHOTO BO3pACTa.

OcCHOBHOH 3ampoc OT POAUTENCH (3aKOHHBIX MPEACTABUTENCH) IMOCTYNAeT MO CJICIYIOIIIM
npobiaemam:

- HapyIlIeHHE COLMAIbHOM afanTaum;

- TPYIHOCTH BO B3aUMOJIEHCTBUU CO CBEPCTHUKAMH U B3pOCIBIMY;

- arpeCCUBHOCTb;

- TUIIEPAaKTUBHOCT;

- 3aHM)KEHHAs! CAMOOLICHKA M HEYBEPEHHOCTh B ce0e, TPEBOKHOCTh, CTPAXH;
- HapyILLEHMsI B Pa3BUTUU JINYHOCTHOM cepsl;

- HapyIlIeHUE JE€TCKO-POIUTEILCKUX OTHOILIECHU.

OcCHOBHBIMHM 33JjauaMU KOPPEKLMOHHOIO COIPOBOXJIEHUS pPeOEHKAa IO JaHHOW Hporpamme
ABJIIOTCS, BO-IIEPBBIX, KOPPEKLMsI OTKIOHEHUH B HSMOLIMOHAJIBHO-BOJIEBOM pPa3BUTUM HAa OCHOBE
CO3JaHMsI ONTHUMAJIBHBIX BO3MOXHOCTEN M YCIOBUH ISl pa3BUTHSI JUMYHOCTHOTO M MHTEJUIEKTYaJIBHOTO
NOTEHIMajga JOLIKOJbHUKA W, BO-BTOPBIX, NMPO(UIAKTHKA HEXKEJIAaTeIbHbIX HETraTHBHBIX TEHICHIMN
JUYHOCTHOTO M 5SMOLMOHAJIBHOTO pa3BUTHUS. [l OCylIecTBIE€HHsS IaHHOW NpPOrpaMMbl HMeEETCs



BBICOKOITPO(EeCCHOHANIBHBIN KaJpoBbIi pecypc. [1s mpoBeaeHHsl MPOrpaMMbl MOT'YT HMCIIOJIb30BAThCS
KaK KaOMHETHI [1earoroB, KAOMHETHI UTPOBOW TEPAIIMH U PEJIaKCAllMOHHAS KOMHATA.

B ocHoBy mporpammel nonoxeHa mnporpamma M.A Tlazyxunoit «JlaBaii mo3HakoMumcs!
TpeHHHroBoe pa3BUTHE M KOPPEKLIHsS HMOLMOHAIBHOTO MHpa JOLIKOJBHUKOB». B mporpamme
UCTIONB3YIOTCS UIPbl M YHPaXHEHUS II0 KOPPEKLHHM SMOLMOHAIBHO-BOJEBOM C(epbl CIeayOLUX
aBTopoB: M.A.Ilazyxuna, C. B. KprokoBa, H. II. Cnobonsuuk, H. JI. KpskxeBa, O. B. Xyxiaesa,
H.1.Monaxkosa, T.A.Kpsiiosa, A.I'.Cymapokosa, O.B.baxxenosa, M. 1. Yuctskosa u ap.

Metonos10ruyecKme u TECOPETHYECCKHUEC OCHOBBI ITPOIrPaMMbI

B ocHoBe mpemsaraemMoil mporpaMmbl  JICKHUT JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHAS  MOJCIb
B3aUMOJICHCTBUS ¢ AeThMU. [Ipu Takoil MOIeNN B3aMMOJICHCTBHS U MEeIaror, 1 peOEHOK B paBHOW Mepe
NPHU3HAIOTCS B KAueCTBE CYOBEKTOB TIEIarOrMYecKOrOo IPOIecCa, OCHOBHBIC IPOTUBOPEUHS
MIPEOJI0JIEBAIOTCS HE 32 CUET NMPUHYKJCHHUS, a TIOCPEICTBOM COTPYAHUYECTBA.

CdopmupoBaHHOCTH IMOLIMOHAIEHO-BOJIEBOM C(hephl 3aBUCHUT OT psifia YCIOBHUH:

1. OMomuu 1 BOJIEBbIE KauecTBa (OPMUPYIOTCS B Mpollecce OOIeHHs peOeHKa CO CBEPCTHUKAMHU U
B3poCibIMU. [Ipy HENOCTATOYHBIX HSMOIMOHAIBHBIX KOHTAaKTaX MOMKET TMPOSBIATHCS 3aJepiKKa
AMOITMOHAIBHOTO PA3BUTHSI.

2. OMOUMM HWHTEHCHBHO pAa3BUBAIOTCS B COOTBETCTBYIOLIEM BO3pacTy JAOILIKOJILHUKOB BHUJE
JIEATENIbHOCTH - B UTPE, HACBIILIEHHON NEPEKUBAHUSIMU.

B cBs13u ¢ 3TUM paboTa 1Mo mporpamMme CTPOUTCS C UCIIOJIb30BAaHUEM UTPOBBIX METOIOB.

OCHOBHO# TTOJIX0/1, HCTIOJB3YEMBIN B IIpOoTpaMMe — MoBeeHYeCKuid. [ TaBHas 3a/1aua KOPPEKIUn
B paMKax TOBEJACHYECKOTO IMOAXO0/Ja — YCBOEHHE pPEOEHKOM HOBBIX pEaKIWi, HaINpaBJICHHBIX Ha
dbopMUpOBaHHE aTaNTHBHBIX (OPM TIOBEICHHUS, W yracaHwe, TOPMOXKCHHE HWMEIONINXCS Y HEro
Je3aJanTUBHBIX (GopM TMOBeACHHs. Pa3nuuHble TMCUXOPETYNUPYIOMIUE YHOPaKHEHUS 3aKPerUIsioT
YCBOCHHBIEC PEAKIIMH.

IIporpamMmma nmocTpoeHa ¢ y4eToM OCHOBHBIX IPHMHIHMIIOB KOPPEKIMOHHO-TIeJaroru4eckoi
NAesITeIbHOCTH:

1. BenymuMm B cuCTEME UEJICHANPABICHHON KOPPEKIMOHHO-TIEarOrn4eCcKo IesTeIbHOCTH
SBIISICTCSL NPUHYUN eOUHCMBA KOPPEKYUOHHBIX, NPOQUIAKMUYECKUX U PA3GUBAIOWUX 3aA0aY.
[IporpaMMa KOppeKIIMM HAIpaBJICHa HE TOJBKO Ha KOPPEKIUIO OTKIOHCHHWH B Pa3BUTHH U
MOBEJICHUU, Ha MX TIpPEayNpexkIeHHUe, a U Ha cOo3JaHue OIaronmpuUATHBIX yCIOBHM NI Hambouee
MOJTHOW peajH3alMy MOTEHIMAIbHBIX BO3MOXKHOCTEH peOCHKAa M TapMOHHYHOTO Pa3BHTHS €r0
JMYHOCTH.
2. Peammsanwmsi npunyuna eouncmea OudeHOCMUKU U KoppeKkyuu OOSCTeYMBaeT IEIOCTHOCTh
MeJaroruyeckoro npoiecca. KpaifHe BaXHBIM SIBIISIETCSI BCECTOPOHHEE OOCIICIOBAaHHE W OIEHKA
WHTEJJIEKTYalbHOTO, AMOIMOHAIILHOTO M JUYHOCTHOTO DPAa3BUTHS peOeHKa, OCOOEHHOCTEH ero
MICUXUYECKOTO Pa3BUTHSL.
3. IIpunyun cucmemHo20 u YeIOCMHO20 U3y4eHus pebeHKa BO B3aMMOCBSI3U U B3aMMO3aBUCHMOCTH
OTIENBbHBIX OTKIIOHCHHH B TICHXHYECKOM DPA3BUTHUU W TEPBUYHBIX HAPYIICHHUN, YCTAaHOBIICHUE
Huepapxuu 0OHAPYKEHHBIX HEJOCTATKOB MM OTKJIOHCHHUN B TICUXUYECKOM Pa3BUTHU, COOTHOIICHUS
MEPBUYHBIX U BTOPUYHBIX OTKIOHEHUIA.
4. [lpunyun yuema uHOUBUOVANLHBIX U B03PACMHBIX 0COOeHHocmell PEOCHKa B KOPPEKIIMOHHO-
MeJarormdeckoM TpoIecce, MPEANoaraeT yueT «HOPMAMmusHOCmUY Pa3BUTHS JIMIHOCTH, Y4YeT
MOCIICJIOBATEIILHOCTH CMECHSIIONIHNX APYT JAPYyra BO3PACTOB, BO3PACTHBIX CTAIUH OHTOTCHETUICCKOTO
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pa3BUTHS.

5. Heamenvnocmubiii npunyun Koppekyuu OIPEAENseT TaKTUKY IPOBEICHHUS KOPPEKLHUOHHON
paboTel U CMOCOOBI peaiu3aliil TMOCTaBICHHBIX IeNed MPU KOTOPOH HCXOAHBIM MOMEHTOM B
JOCTHUKEHHUHU LIeJIeH SIBIISETCS OpraHu3alisl aKTUBHOU JAesITeIbHOCTH peOeHKa.

6. Ilpunyun KOMNIEKCHO2O UCNOIL308AHUA MEMOO08 U NPUEMO8 KOPPEKYUOHHO-NEOa202UUecKol
desamenbHOCmU, T.€. pElIeHne TI000H Menarornyecko, pa3BuBaroIIel 1 KOPPEKIIMOHHOM 3a7auu ¢
YYETOM B3aUMOJICHCTBHS BCEX (PAaKTOPOB: COCTOSHUS 37I0POBbS, COCTOSIHUSL Pa3BUTHS MICUXUYECKUX
byHKIMH, pab0TOCTIOCOOHOCTH, CIOXKHOCTH 3aaHus, GOopMbl pabOThl, HHTEHCUBHOCTH HATpy3KH.
Komnnexcnhocms  Taxke TpeamnosiaraeT, BO-TEPBBIX, HCIOJb30BAaHHE BCErO  ICHUXOJIOTrO-
nearoruyeckoro u KOPPEKIMOHHO-Pa3BUBAIOILIETO UHCTpYMEHTapus, BO-BTOPBIX,
MEXIUCLUUIUIMHAPDHOE  B3aUMOJICHCTBUE  CHEIUAIUCTOB pa3HOro npoduias i  OKa3aHUs
3¢ deKTUBHON MOMOIIM PEOEHKY, B-TPEThUX, IPU PadOTe YUUTHIBAIOTCSA BCE NCUXUUECKUE (DYHKIIUU
U TIPOIIECCHI, X B3aMMOCBS3b 1 B3aUMOBIUSHUE.

7. Ilpunyun unmezpayuu ycunuil Oaudcatiuieco coyuarbHoco oxpyoicerus. PeOSHOK HE MOXKeT
pa3BUBAaTbCS BHE COLMAIBHOIO OKPYXEHHsS, OHO COCTaBHas 4YacTb CHUCTEMbl LIEJIOCTHBIX
COLIMAJbHBIX OTHOIICHUH. OTKIOHEHMS B Pa3BUTHUHM M IIOBEIECHHUU €CTh HE TOJIBKO pPE3yJbTaT
NCUXO(HU3HOIOTMYECKOTO COCTOSHUSI peOCHKa, HO M AaKTUBHOTO BO3JCHCTBHS POAMTEINEH,
OnmKalImuX Ipy3ei, CBepCTHUKOB, MEAArOTMYECKOT0 U IETCKOTO KOJIJIEKTHBOB.

8. Ilpunyun ounamuueckoz2o uzyuenus ypoBHs pa3BUTHS peOEHKaA, aKTYalbHOTO U MOTEHIIHAIBHOTO
YPOBHS, ONpEIEIICHUE 30HBI €T0 ONMKAWIIETr0 pa3BUTHS B COTPYAHUYECTBE C POJUTEISIMH IPU
YCBOCHHUU PEOCSHKOM HOBBIX CIIOCOOOB JICHCTBUH.

3aHATHS O JAHHOM TMporpaMme BKIIIOYAIOT B c€e0s 9SJEMEHTHl CIEAYIOIIMX IICHXOJIOTO-
neaarornyeckux TeXHOJIOTHil:

-apT-Tepanus;

-UTrpoBasi TEpamus;

-CKa3KOTepanus;

-ICUXOTUMHACTHKA;

-[I€COYHas Teparnus;

-T€JIECHO-OPUEHTUPOBAHHbBIE YIIPAKHEHHUS,

-penaKcaliOHHbIE YIIPaKHEHHUS.

Bo3pacTHble 0c00eHHOCTH Pa3BUTHA IMOIMOHAIbHO-BOJIEBO# cdepbl aereit 4-7 Jer

JIOIIKOTBPHOE JETCTBO - MEPUOJ MMO3HAHUS MHUpA YeIOBEYECKUX OTHOIICHWH. Mrpas, oH yduTcs
00MIaThCs CO CBEPCTHUKAMU. BO3ZHUKHOBEHHE IMOIIMOHAIBHOTO MTPEIBOCXUIIEHUS TIOCIEICTBUNA CBOETO
MOBEJICHHSI, CAMOOIICHKH, YCIIO)KHEHNE U OCO3HAHUE TIepeKUBaHU, 000Tall[eHre HOBBIMH YYBCTBAMH H
MOTHMBAaMH SMOLIMOHAIBHO - TOTPEOHOCTHOH c(epbl - BOT HEMOJHBIA IEepeueHb OCOOEHHOCTEH,
XapaKTePHBIX JJIS TUYHOCTHOTO PAa3BUTHS JOUIKOJIbHUKA. B 0OIIKOIBHOM BO3pacTe peOeHOK HauMHAeT
ycBaumBaTh 3THYeCKHe HOPMbI, NMPUHATHIE B oOmecTBe. OH y4YHTCS OLEHHMBATH IOCTYNKH C TOYKH
3peHUS] HOPM MODAJIH, MOJYMHATH CBOE MOBEACHHE ATUM HOPMaM, y HETrO MOSBISIOTCS STHUCCKHE
nepexuBanus. [lepBoHauanbHO PEeOCHOK OLIEHMBAET TOJBKO UYXXHE TMOCTYNKH - JIPYTUX JeTed WM
JUTEPATypHBIX TE€pPOEB, HE yMesl OLEHHUTb CBOM coOcTBeHHbIC. CTapiine IOUIKOJbHUKH HAYUHAIOT
CYIUTh O MOCTYIKAaX HE TOJIBKO MO MX pe3yabTaTaM, HO U 10 MOTMBAaM; UX 3aHUMAIOT TaKHE CIIOXKHBIE
ATUYECKUE BOIIPOCHI, KaK CIPaBEUINBOCTh HArPaIbl, BO3ME3ANE 3a MPUIMHEHHOE 3110 U T.A. Bo BTOpOit
MOJIOBHHE JOUIKOJIBHOTO JIETCTBA PEeOEHOK MPHOOpETaeT criocoOOHOCTh OLIEHWBATh M CBOE IOBEICHUE,
IBITACTCA JICHCTBOBATH B COOTBETCTBHM C TEMH MODPAJbHBIMH HOPMaMH, KOTOPBIE OH YCBaWBaeT.

Bo3Hukaer mepBUYHOE YYBCTBO JOJTra, MPOSIBISIIOIIEECS B Hauboliee MPOCThIX curyanusx. OHO
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BBIPACTaeT M3 4YYyBCTBA YJOBIETBOPEHHS, KOTOPOE HCIIBITHIBAET PEOECHOK, COBEPIIMB IOXBAJIbHBII
MOCTYIIOK, ¥ YYBCTBA HEJIOBKOCTH TIOCIIE HEOAOOPSEMBIX B3POCIIBIM AeiicTBUil. HaunHatoT cobmoaarbes
3JIEMEHTAPHbBIE 3TUYECKUE HOPMBI B OTHOLLICHUSAX C JJETbMH, XOTS M U30UPATENIBHO.

Camoco3Hanue (opmupyercs K KOHIy JOLIKOJIBHOIO BoO3pacTa Oyiarojjaps HMHTEHCUBHOMY
MHTEJUICKTYaJJbHOMY M JIMYHOCTHOMY  Pa3BUTHIO, OHO OOBIYHO CUMTAETCS  LEHTPAIbHBIM
HOBOOOpPA30BaHUEM JOMIKOJBHOTO jercTBa. CaMoomeHka TOSIBISETCS BO BTOPOM IOJIOBHHE
JOIIKOJIBHOTO TEpUOJla HAa OCHOBE IEPBOHAYAIBHOW YHCTO SMOIMOHATBHON CaMOOLIEHKH («s
XOpOILIU») U palMOHAIBHOM OIEHKM 4YyXoro mnoBeieHus. PeGeHok mpuoOpeTaeT cHavana yMeHUE
OLICHUBATh JEHUCTBUS APYTUX JETEH, a 3aTeM - COOCTBEHHBIE IEHCTBUS, MOpPAJIbHbIC KaUeCTBA U YMEHHUS.
CaMoolieHKa pebeHKa NMPaKTUYECKH BCETJa COBIAJAET C BHEIIHEH OLIEHKOM, MPEXke BCETO C OLIEHKON
ONMM3KUX B3POCHBIX. JIOMKONBHUK BUAUT Ce0sl TTIa3aMu OJIM3KUX B3POCIBIX, €0 BOCHUTHIBatomuX. Eciu
OLICHKH M OKHUJAHUS B CEMbE HE COOTBETCTBYIOT BO3PACTHBIM M WHAMBUAYAIbHBIM OCOOEHHOCTSIM
pebeHka, ero mnpeacTaBleHusl 0 ce0e OKaKyTCAd MCKaxeHHbIMU. OlLeHuBas MpaKTUYECKUe YMEHHs, 5-
JeTHUH peOCHOK TMpeyBelMYnBaeT CBOM JocTikeHus. K 6 romam coxpaHsieTcs 3aBbIIICHHAS
CaMOOIIEHKa, HO B 3TO BpeMs JIETH XBalAT ce0s y)Ke He B TaKOH OTKPBITOW dopme, kak paHbiue. He
MEHBIIE MOJIOBUHBI UX CYXKIEHUH O CBOMX yCIleXaX COAEPKUT Kakoe-To obocHoBanue. K 7 romam y
OOJIBIIMHCTBA CaMOOIIEHKA yMEHHUH CTaHOBHUTCA Oojiee aJaekBaTHOM. B 1memom camoolieHka
JIOLIKOJIbHUKA OYEHb BBICOKA, YTO MIOMOTaeT €My OCBauBaTh HOBBIE BU/IbI ACSTENILHOCTH, 0€3 COMHEHUI
U CTpaxa BKJIIOYATHCS B 3aHATHS y4eOHOTO THIIA MPU MOATOTOBKE K mIKoue. Eile ojHa JTHHUS pa3BUTHS
CaMOCO3HaHUs - OCO3HAHME CBOMX NepekuBaHuil. He Tolbko B paHHEM Bo3pacte, HO U B NEPBOM
MOJIOBUHE JIOMIKOJILHOTO JIETCTBAa PeOEHOK, MMesl pasHOOOpa3Hble MepeXUBaHMs, HE OCO3HaeT ux. B
KOHIIE JOIIKOJBHOTO BO3pacTa OH OPHUEHTHPYETCS B CBOMX SMOLMOHAIBHBIX COCTOSIHUSAX M MOXKET
BBIPA3UTh UX CIOBAMMU: «S Pal», «I OTOPUEH», «SI CEPAUTY.

]_—[Hﬂ AOLIKOJIBHOI'O IEpUuoJia XapaKTCPHO BO3HUKHOBCHUC MOJIOBOM I/I,Z[eHTI/I(I)I/IKaI_[I/II/II pe6eHOK
0CO3HaeT ce0d KaKk MaJbuyuKa WU JEBOYKY. Z[GTI/I HpI/IO6peTaIOT MpEACTaBICHUA O COOTBETCTBYIOIIUX
CTUIIAX IIOBCACHHA. bonpmumHCTBO MaJIb4YHUKOB CTaparoTCA OBITH CHJIBHBIMU, CMCJIBIMU,
MYXCCTBCHHBIMU, HC IIAKATb OT 0oy WiIHn O6I/Il[bl; MHOI'UC JCBOYKHU - aKKYpPaTHBIMU, ACJIOBHUTLIMU B
6BITy U MATKHUMU WM KOKCTJIIMBO-KAIIPU3HBIMHA B 06II_ICHI/II/I. K KOHIIY AOMIKOJIBHOT'O BO3PAaCTa MAJIbYUKU
U ACBOYKHU HI'PAOT HEC BO BCC UI'PbBI BMCCTC, ¥ HHUX IMOABIIAIOTCA CHGI_II/I(bI/I‘IeCKI/Ie HUI'PBI - TOJBKO JIA
MaJIb4YHUKOB U TOJBKO JJI JC€BOYCK. Hauunaercs oco3Hanue cedst BO BPECMCHU.

Ilcuxosornyeckue oco0eHHOCTH AeTel 4-5 jer

[Icuxuueckue mponeccbl B OCHOBHOM  ABJISIFOTCS.  HEMPOM3BOJBHBIMH.  BakHeHIMMH
HOBOOOPA30BAHUSIMU SIBIISIFOTCS: 3aBEPIICHUE B OCHOBHOM Ipoiiecca (OpMHUPOBAHUS aKTUBHON peuu U
BBIXOJI CO3HAHUS 3@ MPEIEbl HEMOCPEACTBEHHO BOCIPUHUMAEMOW JEHUCTBUTEIBHOCTH. B3pociblii
MPEICTABISET HHTEPEC B IIEPBYID OYEepeab KaK MCTOYHHMK YBJIIEKATEIbHOW H KOMIIETEHTHOMU
uHpopManuu. OOIIeHHEe HOCUT BHECUTYaTMBHO - JeJ0BOM xapaktep. [letu crtaHoBATCS  Oonee
SMOLMOHAJIBHO YCTOMYMBBIMM, ME€Hee Karnpu3HbIMA. OHM HAYMHAKOT NPOSABIIATH MHTEPEC K CBOUM
CBEpPCTHHKAM Kak K mapTHEpaM 1o urpe. MHEHHE CBEpCTHUKA MPHOOpETacT OCOOYI0 3HAYMMOCTD.
[TosToMy ’kenaTenbHO  OpraHM30BaTh  (OPMBI  B3aUMOJCHCTBUS  J€TeH, Mpearnojararonme
COTPYIHUYECTBO, a HE copeBHOBaHMEe. Henb3s cpaBHUBaTH peOEHKA C OPYTMMH JE€TbMHU, T.K. 3TO
TpaBMHUpPYET JeTeil, 3aHmwkaeT HX camMooleHKy. CpaBHUBaTh HEOOXOJUMO CcaMOro peOE&Hka
CETOJIHAINIHETO ¢ peOEHKOM, KakuM OH OblT emé BYyepa. CambiM 3((HEKTUBHBIM CIIOCOOOM CIENaTh
WH(GOPMAIIHIO MPUBJICKATEIBHON 11 peOEHKA 4 - 5 JIeT ABJISCTCS «ONyIIeBIeHUE». B 3TOoM Bo3pacre,



KaK HU B KaKOM APYyrom, ACTH C YAOBOJILCTBUCM CIIYIIAIOT BOIIIEOHEIE CKa3Kki. CaMble BayKHBIE C TOUKHU
3peHust O0y4EHUS ¥ PA3BUTHUS IICUXOJOTUIECKIE OCOOEHHOCTH ACTel JAHHOTO BO3pacTa:

- MBIIIVIEHUE HOCHUT HATJISIHO-00pa3HbIN XapakTep;

- JIETH TPOSIBISIIOT MHTEPEC K BOJIIICOHBIM CKa3KaM M JIeT4e BOCIPUHHMAIOT U 3aIIOMHUHAIOT
MH(POPMAIINIO, €CITH OHA KacaeTcsi KOr0-TO JKUBOTO

Ilcuxogornyeckue oco0OEHHOCTH JeTei 5-7 jer

AKTHBHU3AIMS BOOOPAXKEHUSI COACHCTBYET OOIIEMy TNCHUXHUYECKOMY pa3BUTHIO. PebeHok cam
MOJKET MPUAYMBIBATh, (POPMUPOBATH 3aMBICIIBI U peaIn30BaTh WHANBUAYyAIbHOE BOOOpaKEHHE BO BCEX
BUJax jaedarenbHOCTH. OCOOEHHOCTH JETe MaHHOTO BO3pacTa - HMHTEPEC U TAra K KpacHBOMY,
ACTeTHYECKU IeHHOMY. HeoOxonuMo mNpuBUBATH JAETAM BKYC K Pa3MBIIIICHHIO U PACCYXIACHHIO,
MOWCKY PCIICHUH, HAyYUTh UCHBITHIBATH YJOBOJIBCTBUE OT MPWJIATAEMBIX YCHJIMH M IOJYy4aeMOTO B
BUJE peleHus MpobiemMbl pesyiapTata. B Meroamke paboThl € J€TBMH JaHHOTO BO3pacTa
11eJIeCO00pa3HO COXPAHATh YNOp Ha NPOAYKTHBHYIO JAEATEIbHOCTh M OPraHU3aLUI0 HHTEPECHOTO,
MpOOJIEMHOTO WJIM Pa3BUBAIOIIETO OMbITA B MPOTUBOBEC YMO3PHUTEIHHBIM paccyxkaeHusMm. Hanbomnee
CHWJIbHBIN MOTHUB JJIsl IOUIKOJIbHUKA - MOOLIPEHNE, ToJdydeHre Harpajsl. bonee crnabblil - Haka3aHue (B
0o0IIeHnn C JIETbMH 3TO B TEPBYIO OUYEpeIb HCKIIOUEHHWE M3 WIPHI), eme ciiabee - COOCTBEHHOE
obemanue pebeHka. B 6-7 ner peOeHOK MOMHUT ceOs B MPOILIOM, OCO3HAET B HACTOAILIEM U
npencraBiseT cebs B Oyaymiem: «koraa s ObUT MaJIeHBKHM», «KOTJa S BBIPACTy OONbIION». BakHbIM
ABIIAETCA M TICHUXOJIOTMYECKass TOTOBHOCTh K IIKOJIE - CIIOKHOE oOpa3oBaHHUE, Mpe.roJiararoliee
JIOCTATOYHO BBICOKHH YPOBEHb pPAa3BUTHS MOTHBAIMOHHOW, WHTEIUICKTYyaJlbHOW cdep U chepbl
NPOM3BOJBHOCTH. Takoe YCIIO)KHEHHE HMOIMOHAIBHO-MOTHBAIMOHHOW CQepbl NPUBOAUT K
BO3HUKHOBEHHUIO BHYTPEHHEH KU3HU peOeHKa. XOTS BHEIIHHUE COOBITHS, CUTyallud, OTHOIICHUS
COCTaBIIIIOT COJAEpKAHHME TMEPEeKUBAHMUN, OHM CBOEOOpPA3HO TPEIOMISIOTCS B CO3HAHUHU, H
ASMOIIMOHAJIbHBIE MIPEJICTABICHHS O HUX CKJIAJBIBAIOTCS B 3aBUCUMOCTHU OT JIOTUKU YYBCTB peO€HKa, ero
YPOBHsI IPUTSA3AHUMN, OKUJJAHUN U T.J.

XapakTepuCTHKA POrpaMMbl

Ienu, 3a0auu, oxcuoaemoie pe3ynomamot.

IIporpamma HampaBiieHa Ha MOMOLIb AETAM 4-7 JIET ¢ HapyLWIEHUSMH B AMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOI
chepe. HaszHaueHume mnporpamMMmbl: TCHXOJOTHYECKas KOPPEKLUS HSMOLMOHAIBHBIX HapYIICHUH Yy
peOeHka, CMITYeHHe SMOILMOHAJIBHOTO IHCKOM(pOpTa y [JeTei, MOBBIIIEHHE WX AaKTUBHOCTH H
CaMOCTOATENIBHOCTH,  YCTPaHEHHWE  BTOPUYHBIX  JIMYHOCTHBIX  peakuuil, = 0OyCJIOBJIEHHBIX
HMOLMOHAIBHBIMU HApYIIEHUSIMH, TAKUX KaK arpecCUBHOCTh, OBBIIICHHAs BO30YAUMOCTb, TPEBOKHAS
MHUTEJIBHOCTh M JpP. 3HAYUTEIbHOEC BHUMAHUE B IPOrpaMMeE yIEIseTCsl KOPPEKLHH CaMOOLICHKH,
YPOBHS CaMOCO3HaHHSA, (POPMHUPOBAHUIO IMOIIMOHAIEHONW YCTOWYMBOCTH U PAa3BUTHIO CAaMOPETYIISALINH.

OcHoOBHas1 HeJIb NMPOrpaMMbl — KOPPEKIMs HAPYIIEHWH 3MOLIMOHAJIBHO-BOJEBON cepsl, pa3BUTHE
IIPOM3BOJILHON C(epbl U CAMOKOHTPOJIS,, OCO3HAHHOTO BOCIPUATUS PEOEHKOM CBOMX 3MOLIMOHAJIBHBIX
NPOSIBJICHUH, PAa3BUTHE COIMAIBHO-TUYHOCTHOW KOMIIETEHTHOCTH M TE€M CaMbIM oOOecreueHue
BCECTOPOHHETO TaApPMOHUYHOI'O Pa3BUTHS TOIIKOJIbHUKA.

B coorBercTBMHM ¢ 3TOH Heabl0 (OPMHPYIOTCH cieAyllIMe 3agaud  (KOPpeKIHMOHHbIE,
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npopuaaKkTHYECKUe, pa3BHBAIOIINE):

v’ ¢crmoco0CTBOBATh CAaMOIO3HAHUIO peOeHKa, TOMOYb €MY MOHSTH CBOM XapaKTepHbIe 0COOEHHOCTH
U TIPEIOYTEHUS;

v/ pa3BUBaTh COOTBETCTBYIOIIYIO BO3PACTY YMOLMOHAIBLHO-BOJIEBYIO PETYIISLHUIO JIEATEIBHOCTH;

(hopMHPOBATH y JIeTEH aIEKBATHYIO CAMOOIICHKY;

<

v\ 1moMOYb peOCHKY OBJAJIETh SI3BIKOM «IMOIIUI» KaKk CIOCOOOM BBIPAKEHHsS COOCTBEHHOIO
HMOIIMOHAIBHOTO COCTOSTHHSA, POPMHUPOBATH CIOCOOHOCTH K 3MOIIMOHAIEHON CaMOPETYIISIHH.

v yunuTh peOeHKa BBIPAXaTh CBOIO JIFOOOBb K OJM3KUM, BOCIHTBHIBATH MHTEPEC K HUCTOPHUH €ro
CEMbH,

v’ BbIpabaThiBaTh Yy peOCHKA MOJOKHUTEIbHBIE YEPThl XapakTepa, KOPPEKTUPOBATH  €ro
HE)KeJIaTeIbHbIe YePThl XapaKTepa U MOBEACHHUS;

v/ pa3BUBATh MO3HABATENIBHBIC MPOLECCHl (BOCIPHATHE, MBIIUICHHE, PeUb, MaMsITh, BHUMAHIE)
Yyepe3 UTPOBOE B3aUMOJCHCTBHE U OOIICHHUE

v’ pa3BUBaTh TBOPUYECKUE, KOMMYHUKATHBHBIE CIIOCOOHOCTH B TPOIIECCE UTPOBOTO OOIIEHHS.

Opranuszanus, GopMbl U MeTOAbI PA00OTHI
(I)opMa NMpoBeACHUA 3aHATHMN: HHAWBUAYAJIIbHBIC KOPPCKINOHHO-PAa3BUBAOIINC 3aHATUA.

MeToanueckue cpeacTBa, HCNOJIb3yeMble B IPOrpaMMme.

B mporecce paboThl Mo mporpaMMme HCHOIB3YIOTCS MPUEMBI, COIECPKAHUE KOTOPHIX OTBEUYAET
pa3BHBAOIIMM, MPOPUIAKTUYECKAM U KOPPEKIMOHHBIM 3ajadaM mporpamMmbl. B mporpamme
JKENaTeIbHO HCIIONb30BaTh MONMU(YHKIHMOHATBHBIE YIPAXKHEHHS, NAIONIIME BO3MOXKHOCTh pEIIaTh
OJHOBPEMEHHO HECKOJIBKO 3aj1ay.

PosieBble MeTOABI — MPEANOIATAIOT MPUHATHE PEOCHKOM POJIeH, Pa3TUIHBIX IO COJAEPIKAHUIO U
CTaTyCy; MPOUTPHIBAHUE POJICH MPOTHBOIIOIOXKHBIX OOBIYHBIM, IMPOUTPHIBAHUE CBOCH poiu. PosieBbie
METOJIbl BKIIIOUAIOT B CceOs: POJNEBYI0 THMHACTHKY M IMCUXOApaMmy. PolieBas TrUMHAcTHKa — POJIEBBIC
00pa3bl KUBOTHBIX, CKA30YHBIX MEPCOHAXKEH, COLMATBHBIX W CEMEWHBIX pOJieH, HEOIYIIEeBICHHBIX
npeamMeToB. [lcuxoapama — npennonaraeT NOOYEPEIHYI0O CMEHY POJIEH, IPaMaTUYECKOE pa3bIrPhIBAHUE
MBICJIEHHBIX KAPTHH, COCTABJICHHBIX JETbMH WIIH TEPANEBTUUECKNE CKA3KH.

IIcuxoruMHacTHYeCKHEe MIPbl  OCHOBBIBAIOTCS HA TEOPETHUYECKHUX MOJIOKEHUSIX COLIMATBHO-
MICUXOJIOTHYECKOT0 TPEHUHra O HEeOOXOIUMOCTH 0COoObIM 00pa3zoM (opmupoBaTh cpelay, B KOTOPOi
CTAHOBATCS BO3MOXHBIMHM IIpEAHAMEPEHHbIC M3MEHEHMs. B ICMXOrMMHACTHYECKHUX Hrpax y JeTeu
(bOpPMUPYIOTCS: MPUHATHE CBOETO MMEHHU, CBOMX KA4eCTB XapaKTepa, CBOMX MPaB U 00S3aHHOCTEH.

KoMMyHUKAaTHBHBIE UIPbl — 3TO WIPHI, HANpaBICHHBIC HA (OPMUPOBAHUE y JETCH YMEHUS
VBUJICTH B IPYTOM €T0 JOCTOMHCTBA M JaTh JAPYrOMY YEIOBEKY HIIM CKa30YHOMY Ieporo BepOaIbHYIO U
HEeBepOAJIbHYIO TOJJIEPIKKY.

Hrpsbl 1 3a1aHus, HAIPABJIEHHbIE HA Pa3BUTHE NPOU3BOJIbHOCTH.

Hrpbl, HanpaBjieHHbIe HA Pa3BUTHE BOOOpPa:KeHHsi — BepOajbHBIC WIPhl — MPHIYMBIBAHUC
JIETHMHU OKOHYAHHS K TOHM HIJIM MHOW HEOOBIYHOW CUTYaIMH, COUMHEHUE CKa30K WIIH MOI00p accolranui
K Kakomy-mu0o cioBy. HeBepOanpHbIE WUTPHI MPEANONAraroT W300paKeHHE IEeThbMU TOTO WA HHOTO
JKMBOT'O CYLIECTBA WJIM HEXUBOro mnpeamera. «MBICIEHHbIE KapTUHKWY) - 3aKpBIBAIOT IJla3a U I0J
MY3bIKY PHIYMBIBAIOT KAPTUHKY, a 3aT€M PAaCCKa3bIBAIOT €€ Mearory.

IOMOUMOHAIbHO-CUMBOJIMYECKHE METOAbI — OOCYXKIEHHE pa3Iu4HbIX YyBCTB. Kak
HEOOXOIUMBII dTal 00CYKICHUS UCTIONB3YIOTCS JICTCKHE PUCYHKH, BHIMIOJTHCHHBIC HA TEMY YyBCTB.
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HanpaB.ﬂeHHoe pucoBaHue, TO €CTb pPUCOBAHUC HA OMPCACIICHHBIC TCMBIL.
PenakcannmoHHbI€ MeTOAbI — B nporpamMmmy BKJIFOYCHBI YIIPAKHCHUA, OCHOBAHHBIC HAa MCTOJC
aKTHUBHOM HepBHO-MBIHIGQHOﬁ peirakcanuu, AbIXaTCJIbHBIC U BU3YAaJIbHO-KUHCCTUICCKUC TCXHUKH.

IIponoKNTEILHOCTD 3aHATHI

Bo3spacr [TpopomxkuTenbHOCTh 1 3aHATHS
(1 akapemuueckuii yac)
4 -5 ner 20 MUHYT
5-6ner 30 MmuHyT
6 -7 net 40 MUHYT

CTtpykTypa nporpamMmmsl

Ilpozpamma exnrouaem 6 ceda cinedyrujue 0J10Ku

Bbaok 1. «5 u SI» - 6ok BKiIIOYaeT B ceOsl UTPHI U yIPAXKHEHUs, HAMpaBJIeHHbIE HA (hopMUpOBaHUE
NEepPBOHAYANIbHBIX MpeACTaBleHUl peOeHka o cede, M3yuyeHUs CBOUX MEpeXHBAHUN M KeIaHUil;
pPa3BUTHE CIIOCOOHOCTH pa3iuvaTh CBOM WHIAUBUIYAJIbHBIE OCOOCHHOCTH (BHEITHOCTD, JIUIIO, TI0J1), CBOU
MBIILIEYHBIE M SMOLMOHAJbHBIE olylleHHsa. CoAepikaHUE 3TOr0 paszjena MpearnosaraeT OKazaHUe
HEOO0X0MMOM TMOMOIIM peOEHKY [UIs MPEOJOJIEHUS €ro HEYBEPEHHOCTH B cebe, MOJAEPIKKY €ero
MOJIOKUTEIBHON caMoolleHKU. Takxke B JaHHOM OJOKe TPEACTAaBICHbI WIPbl W  YINPaKHEHUS,
HaIpaBJICHHbIE HAa OCO3HAHHWE PEOEHKOM CBOEr0 MeCTa B CEMbE M IMOHMMAaHHE BHYTPHUCEMEHHBIX
OTHOIIICHHIA; HA OCO3HAHUE ce0sl KaK TMOJHOMPABHOTO, IPHHUMAEMOT0 U JIIOOMMOTO YJIeHa CEMBH.

Baok 2. «51 u Mmou 3MouMm» - 371€Ch COJIEPIKATCS UTPhI U YIPAXKHEHMsI, HAIIPaBICHHbIE HA 3HAKOMCTBO
C DMOLIUSAMHU YeNIOBeKa, OOy4YeHHE JIeTel BBIPAKEHHIO CBOUX DMOIUH TaK, YTOObI OHU ObUIA MOHSITHBI
OKPY’KalOIIMM, TOHUMAHUIO 110 BHEIIHUM IPOSIBJICHUSIM UYBCTB, UCIBITBIBAEMBIX JAPYTHM YEJIOBEKOM,
aHaJIM3y MPUYUH UX BO3HUKHOBEHMS, a TAK)KE PA3BUTHE YMEHUS aJIEKBATHO BBIPA’KaTh CBOM AMOLIMH.
baok 3. «5I m npyrue» - B 3TOM OJIOKE IpEACTaBIEHbl UIPbl U YINPa)KHEHHUs, HAIPABJICHHBIE Ha
pa3BuTHE y AeTel MOHMUMAaHUS WHIWBUAYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEW APYrHX JIIOJEH; Ha pa3BUTHE S3bIKA
KECTOB, MMUMHUKM M NaHTOMUMUKU. [l 3TOro pebeHKy mpeuararoTcss HpoOJeMHbIE CHUTYaluH,
pa3peleHne KOTOPbIX IOMOXKET €My B OBJIAJICHUU ONPEAEICHHBIMI KOMMYHUKATUBHBIMU HAaBBIKAMM.
baok 4 «5 yuycs Baagers €o00W» - WUrpbl UM YINPaXHEHHUA JAHHOrO OJloKa HaAMpaBlIEHbI Ha
popabOTKy HETATUBHBIX SMOIMOHAIBHBIX PeaKIuid (THEBa, arpeccuu, OOWIBI, CTPAXOB, TPEBOKHOCTH
U T..), OOydyeHHE HAaBBIKAM COLMAJIHHO-TIPUEMIIEMOIO TIOBEACHUSA, (HOPMUPOBAHHE aJIeKBATHBIX
croco0OB  SMOLIMOHAJIBHOTO pearupoBaHUs B MPOOJIEMHBIX CHUTyalUsX, oOydeHue crnocobam
LEJICHAIIPaBJIECHHOr O TIOBEICHUS, PA3BUTUE CAMOKOHTPOJIS.

Jlnst mereit 5-7 met BBOAATCS JIOMOJTHUTEIbHBIE OJIOKH:

Baok 5 «f1 u Mom 4yepThl XapakTepa» - IaHHBI OJIOK BKJIIOYaeT B ceOS WIPbl U YHPaKHEHUS,
HalpaBJICHHbIE HAa AKTyaJlW3allMl0 HPABCTBEHHBIX MPEACTaBICHUNA O XOPOUIMX U IUIOXHUX uepTax
XapakTepa 4eloBeKa; IeTH MOTUBUPYIOTCS Ha OCO3HAaHHE COOCTBEHHBIX YEPT XapakTepa, OnpeaeieHre
4yepT XapakTtepa Apyrux mojeil. B pesynbraTte paOoThl Hajx AaHHBIM OJIOKOM MPOrpamMMbl PeOEHOK
pa3BUBAET HABBIKM YBEPEHHOTO MMOBEACHMUS.

Biok 6 «5 o0marck» - Urpsl U yIpaXHEHHs JaHHOTO OJOKa HArpaBiIeHbl HA OCBOEHHE PEOCHKOM
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[IEpBOHAYAJIbHBIX IPEICTABICHUI O 3HAYEHUM OOIIEHHS B JKU3HU YEJIOBEKA, Pa3BUTUE CIOCOOHOCTH
NpUHUMATh JIpyroro. PeOEHOK MO3HAKOMUTCS C TpaBWIaMU TPHUBETCTBUS, BeIEHUS Oecelapl U
NPOILAHUS, TOIYYUT MpeACTaBIeHUE O BepOalbHBIX Oapbepax oOIIeHUs. YpaKHEeHHs 1aHHOTrO OJ0Ka
IIOMOTI'YT JETSAM B OBJAaJCHUM YMEHHMAMM M HABBIKAMU AaKTUBHOI'O CIIyIIATENsl: YMEHHUE 3a7aBaTh
YTOYHSIONIME BOIPOCHI, BBIPAXKATh IMOJAACPKKY W IIOHMMAaHHE TOBOPSILEMY, ITO3HAKOMHUTBECS C
HEPEYEBBIMH CPEJICTBAMH OOIICHHUS; pa3BUBATh YMEHHE NiepeaBaTh HHPOpManuio 6e3 cIoB

CTpykTypa 3aHATHH BKJIIOYAET B ce0sl CIEAYIONINEe KOMIIOHEHTHI:
[IpuBeTcTBHE

Pasmmnka

OcHoOBHas 4acTh

Pedrnexcus 3anstus

a s wn e

IIpomanue

Ilpusemcmeue u npowjanue - SBISIOTCS BaXHBIM MOMEHTOM paOOTHI, IMO3BOJISIOMIMM CO3/1aBaTh
aTMocdepy IOBEpHs M IMPHUHATHSA, YTO B CBOIO O4Yepe/lb YPE3BBIUAWHO BaXXHO Ui IJIOOTBOPHOM
pabotbl. Puryansl Moryr ObITh HpHIyMaHbl peOEHKOM B TIpolecce OOCYXAEHHUs, MOTYT OBITh
IIPEJIOKEHB] TICUXOJIOTOM. PuTyan mpennaraercs M HMCIONHIETCA B IEPBBIM pa3 yKe Ha IEPBOM
3aHATHH, U 3a/1a4a B3POCIOr0 — HEYKOCHHUTEIIBHO BBINOIHATH €0 KaXKIyI0 BCTpEYy.

Pazmunka - sBISETCS CPEACTBOM BO3JCHCTBHS HAa SMOLIMOHAJIBHOE COCTOSHHE PEeOCHKa, YPOBEHb €ro
aKTUBHOCTH, BBITIOJHACT BaXHYIO0 (YHKIHIO HACTPOHWKU HA MPOAYKTHBHYIO TPYIIOBYIO J€ATEIBHOCTb.
Pa3MuHKa MOKET IPOBOJNUTECS HE TOJIBKO B HAYaJIE 3aHATHS, HO U MEKIY OTJEIbHBIMU YIPAXKHEHUSIMU
B Cllyyae, €CJIM IICHXOJOI BHMJIUT HEOOXOAMMOCTh KaK-TO H3MEHUTh aKTyaJlbHOE€ 3MOLMOHAJIBHOE
coctosiHue pedeHka. COOTBETCTBEHHO, Pa3MUHOYHbBIE YIPA)KHEHUS HEOOXOJUMO BbIOHMpATh C y4ETOM
aKTyaJJbHOTO COCTOSIHMS JOUIKOJIbHUKA M 3aJad Mpeacrosuiel paesrenbHocTH. OmnpeseneHHble
pa3MUHOYHBIE YINPa)KHEHUS IO3BOJISAIOT AKTUBU3UPOBATH JI€TEH, MOJIHATH MX HACTPOEHUE, ApPYTUE,
HaNpOTHUB, HAMIPABJICHBI HA CHATHE YPE3MEPHOTO IMOLIMOHATIBHOTO BO30YXKICHHS.

OcHosnaa yacmp - IpeACTaBIsIET COOONW COBOKYNHOCTh IICUXOTEXHUYECKUX YIPaKHEHUH U NPHEMOB,
HAIPaBJICHHBIX HA pelleHue 3ahady nporpammbl. Kak yxe roBOpWIIOCH BbIIIE, TPUOPUTET OTAAETCS
MHOTO()YHKIIMOHAJIbHBIM TEXHUKaM, HANpaBICHHBIM OJHOBPEMEHHO W Ha (OPMHUPOBAHHE KauecCTB,
crocoOHOCTEl W HaBBIKOB, M Ha JUHAMHUYECKOE pa3BUTHE. BakeH Takke MOPSAOK MpEeAbsSBICHUS
ylnpakHeHHH M ux oOmiee KoiuuyecTBo. llociienoBaTesbHOCTh YINpa)KHEHUH JOJDKHA IpeanosaraTh
YyepeioBaHuEe JESATEeIbHOCTEH, CMEHY INCHXO(U3MYECKOrO COCTOSIHMA peOeHKa: OT MOJBHXKHOIO K
CIIOKOMHOMY, OT MHTEJJIEKTYaJIbHOW WIPBl K PEIAKCALMOHHONW TEXHUKE WU Ap. YIPaKHEHUS IOJIKHBI
TaK)KE€ PacIoiaraTbCs B MOPSAKE OT CIOXKHOIO K MPOCTOMY (¢ yueToM yromuieHus). KommdectBo urp u
yIpaKHEHUH OCHOBHOT'O COJEpXKAaHUs 3aHATHA HeBeJIUKo, 2—4 urpbl (ynpaxkHenus). JKemaTenabHo,
4TOOBI YaCTh W3 HUX OBUIM pa3ydeHbl Ha IMPOILIOM 3aHATUU. 3aKaHUYMBATH 3Ty YACTh 3aHATHUS TaKXKe
XOPOIIIO OJHOM U3 JIFOOMMBIX UTP, CO3BYYHBIX C TEMOU TEKYIIEH BCTPEUH.

Peghnexcua 3amamusa - mnpeanonaraeT pPETPOCHEKTUBHYIO OLEHKY 3aHATUS B JIBYX acCleKTax:
HMOIMOHAIBHOM (ITOHPaBWJIOCHh — HE MOHPABHJIOCH, OBUIO XOPOIIO — OBLIO IIOXO M TOYEMY), U
CMBICJIOBOM (ITOYEMY 3TO Ba)KHO, 3aU€M MBI 3TO Jesanu). Pedekcust ToabKo YTO MpOLIEAero 3aHsATHs
IpearoiaraeT, 4To peOeHOK caM WM C MOMOIIBIO B3pOCIOro OTBEYAET Ha BOIPOC, 3a4€M 3TO HYXKHO,
KaK 3TO MOXET IOMOYb B ’KU3HH, JA€T SMOLMOHAIBHYIO OOPaTHYIO CBSI3b IICUXOJIOTY.

Ilnan u conep:xkaHue MPOrpaMMbl 3aHATUH Ha 4-5 JieT



3agaun pa3BuTuda Ha 4-5 Jer:

Pa3BuTHe HIPOBBIX HABBIKOB:
e peOCHOK JICHCTBYET OT JIMIIA POJIH, COOJIIOACT POJIEBOE COMOAYNHCHNE;
e peOCHOK BEJIET POJICBBIC IUATIOTH, MOXET IIPUHUMATh Ha Ce0sI POJIb B UTPE CO CBEPCTHUKAMU;
e peOEHOK MOKET BBICTYINATh B POJIH BEAYIIETO, 00BICHATH CBEPCTHUKAM MPOCTHIE MIPaBUIIA UTPHI
e peOCHOK yMEeT COIJIaCOBBIBATh TEMY UIPhI, paclpeiessTh POy, 1eHCTBOBAaTh B COOTBETCTBHH C
3aMBICJIOM UTPBI COBMECTHO C APYTUMH ICTbMHU
Pa3BuTHE KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB:
e peOeHOK ynmoTpeOseT B peuu CJIOBa, 0003HAYAIOIINE IMOITMOHAIBHBIC COCTOSHUS, ITHICCKUE U
ICTETHYSCKHE KAYCCTRA;
L pe6€HOK MBITACTCA YJIaXUBATb KOH(i)J'II/IKTBI C IIOMOHIBIO p€YH, Y66)K213TI), JOKa3bIBaTh,
OGT)SICHHTI), IMPOABJIATE HHULIUATUBY
Pa3Burtue 3MonHOHAIBLHOH cepbl — peOSHOK YMOIIMOHATFHO OTKIMKACTCS HA MEPEKUBAHUS OIIU3KUX
JIFOJICH, IETEH, IEPCOHAXKEW CKA30K, HCTOPHA, MYIbT()UIBMOB, CIIEKTAKIICH

3agaum nmo 0J10KaM
Bbaok 1. «5 u SI»
e (opMupOBaHHE HHTEpeca K COOCTBEHHOM TUYHOCTH, Pa3BUTUE CAMOCO3HAHUS
e (hopMUpOBaHHE aJICKBATHON CAMOOIIEHKH, TIOBHIIIICHUE YBEPEHHOCTH B cede
® 0OCO3HaHHE PeOEHKOM OTHOIIICHUS K CBOEH ceMbe, cebe, CBOMM 0COOEHHOCTSM U CITIOCOOHOCTSIM
Bbaok 2. «51 u mou 3Monun»
® 3HAKOMCTBO C PAa3IMYHBIMU BUJAaMH dMOIIMI U YyBCTB, 00yUEHHE CIOBECHOM Mepenaye CBOero
SMOIIMOHAIIBHOTO COCTOSTHUS, O0yYCHHE ACTeH Yepe3 MUMHKY ¥ ITAHTOMHUMUKY BBIPAKCHHEO
3aaHHOT0 YMOIIMOHAIHHOTO COCTOSHHUS
® OTpakeHHE COOCTBEHHBIX YMOIMOHAIBHBIX NIEPEIKUBAHUN M COCTOSTHUN, (POPMUPOBAHUE
aJICKBATHBIX CIIOCOOOB BBIPAKCHUS HETATHUBHBIX YYBCTB W AMOIIUH.
Bbaok 2.« n npyrue»
® DPa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB, CIZIOUEHHOCTH TPYIIITHI
e (opMupoBaHHE HABBIKOB OOILEHUS, PA3BUTHE UYBCTBA OJIM30CTH, JOBEpUs OE30MACHOCTH IO
OTHOIIICHHUIO K JIPYTHM JTFOIIM
e (opmMHupOBaHUE CIIOCOOHOCTH MOHMMATh YMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHHE, TIEPSIKUBAHUS APYTOTO
yeJ0BeKa
e pa3BUTHE HABHIKOB COBMECTHOW JEATEIHHOCTH, YMEHHUS COTPYIHUYATH COTIACOBBIBATH
coOCTBEHHOE MOBECHHE C TTOBEICHUEM JIPYTUX JeTel
e 00yueHHE UTPOBBIM HaBbIKaM, HaBBIKaM MIPOM3BOJIBHOTO TIOBEACHMUS
Baok 4 «51 yuycnb BaageTb co00ii»
® IIPOUTPHIBAHKME HETAaTHBHBIX MMEPSKUBAHMIA, (POPMHUPOBAHHE aJICKBATHBIX CIIOCOO0OB
AMOIMOHAIBHOTO PEarupOBaAHUS
e BBIPAOOTKA COIMAIBLHO MPUEMIIEMBIX CITOCOOOB BBIPAKEHUSI HETATUBHBIX AYMOIIMOHAIBHBIX
peakuuii (THeBa, peBHOCTH, 3aBUCTH, OOUIbI), BOSHUKAIOIINX B KOH(GIMKTHBIX CUTYAIIHIX,
oOyueHHue aJIcKBaATHOMY pa3peIIeHNI0 KOHMIUKTHBIX CUTYaIuit
e (opMUpOBaHHE aJEKBATHBIX (POPM MOBEICHUS

Temaruyeckoe IJIAHMPOBAHUE 3aHATHH 11 neTei 4-5 et
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Ne m/m biok Temsl Ha mon roma
Kon-Bo Kon-Bo
3aHATHI 4acoB

1 An sl «Taitna moero mmenn» | 1 1
« Bor s kaxoii. Mot 1 1
HOPTPET»
«Moti TI0OUMBII 1 1
CKa304HBII repon»
«Mos ceMbs» 1 1

2 S 1 Mou 3MoLUH «PanocTey» 1 1
«3710CTb» 1 1
«Y nuBIICHUE) 1 1
«Ctpax» 1 1
«I'pycTb» 1 1
«Oouma» 1 1

3 S m npyrue «MBI ¢ ApyrUMH TaK - -
MOXO0XKI»
«MaJIbUUKU U J€BOYKHY | - -
«YTO HYXHO AJIs1 2 2
oO1IeHus» (CI0Ba,
YKECTbI, MUMHUKA)
«IIpaBuna oOIIECHHS 1 1
«JlaBaiiTe KUTh 2 2
TPY>KHO»

4 S yuycs Biaagets coboit | S ymero ObITh 100OpeiM 1 | 1 1
BEXKJTMBBIM
S yaych MUpuUTHCS 2 2

Htoro 18 18

Ilnan u conep:xkaHue MPorpaMMbl 3aHATHH Ha 5-6 JieT

3axauu pa3BuUTHA HA 5-6 Jer:

PasBurtune HI'POBBIX HABBIKOB:

A0roBapruBacTCsd BO YTO UI'paTh, KTO KEM 6YII€T B UT'pC; MOAUMNHACTCA IIpaBUJIaM HUI'PbI

pacnpesensieT poau 10 Hayaja Urpbl U CTPOUT CBOE TIOBEJIEHUE, TPUACPKHUBASICH POJIU

PasButue KOMMYHHUKATHUBHBIX HABBIKOB

WCIONB3YET peub IS HWHUIUUPOBAHUS OOMICHUS C B3POCIBIMH U CBEPCTHUKAMH,
YIOBJIETBOPEHUS CBOUX pa3HOOOpa3HBIX MOTPEOHOCTEH, 11l BRICKA3bIBAaHUM HA MTO3HABATEIILHEIC
TEMBI, O COOBITUSX TUYHOMN JKU3HHU.

HMHTEPECYETCs] OKPYKAIOLIHUM U 331a€T BOIIPOCHI I03HABATENBHOTO U IMYHOCTHOTO XapakTepa.
yMeeT apryMeHTHUPOBAHO U 100pOKeNIaTeIbHO OIICHUBATh OTBET, BHICKAa3bIBAHUE APYTOTO
MPOSIBJISIET YMEHUE MOJJEPKUBATh O€cely, BBICKA3bIBAET CBOIO TOUKY 3PEHUS, COTIIACUE WU
HECOrJjacue ¢ Mo3uLuen I1pyroro
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PasBuTHe YMOLMOHAIBLHOM cephl
® yMEeT JCIUTHCS pa3HOOOPA3HBIMU BIICUATIICHUSIMU
® OSMOIMOHAIBHO OTKIMKAETCS Ha MEePEKUBAHUSI OJU3KUX JIFOJICH, ETEH, IEPCOHAXEHN CKa30K,
UCTOPUH, MYJIbT(UIBMOB, CIICKTaKICH

3agauun mo 0JI0KamM
Baok 1. «S u S»
e (dopMupOBaHHE UHTEpEca K COOCTBEHHOM JTMYHOCTH, PA3BUTUE CAMOCO3HAHUS
e (hopMUpOBaHHE aJICKBATHOI CaMOOIICHKH, TOBBIIIICHHE YBEPEHHOCTH B ce0e
e OCO3HaHHE peOCHKOM OTHOUICHHUS K CBOEH ceMbe, cebe, CBOUM 0COOEHHOCTSIM M CIIOCOOHOCTAM
e 0OCO3HaHHE PeOCHKOM UyBCTBA IEIOCTHOCTH U MIPUHAIICKHOCTU K CBOEH CEMbe
Baok 2. «$1 u mou 3mounn»
e 00yyeHHe HaBbIKaM PACIO3HABAHMSI SMOIMI U UyBCTB, KOHTPOJIS 32 CBOUM 3MOIIMOHATLHBIM
COCTOSIHUEM, II€peiaye CBOET0 YMOLIMOHAIIBHOTO COCTOSIHUS Y€pe3 MUMUKY U TAHTOMUMHUKY
® Ppa3BUTHE SMOIMOHATBHON MPOU3BOIBHOCTH
baok 3. «5I m Mon yepThI XapakTepa»
® O03HAaKOMJICHHE C HPAaBCTBEHHBIMU NPEJICTABICHHUSIMH O XOPOIIMUX M IJIOXUX YepTax XapakTepa
YeJioBeKa
e (oco3HaHHE peOCHKOM COOCTBEHHBIX YEPT XapaKTepa
e (opMHpOBaHUE YMEHUS ONPEAEIATh 0COOEHHOCTH XapaKTepa APYrux JIOAeH, OpUEHTHPYSACH Ha UX
MIOBEJICHUE B Pa3HbIX CUTYalIUsAX
e BbBIPa0OTKA HABBIKOB YBEPEHHOTO MTOBEACHUS
Bbaok 4. «51 o6marcy»
® OCBOCHHE IEPBOHAYAIBHBIX IIPEACTABIECHUI O 3HAUEHUH OOILEHUS B )KM3HHU UEJIOBEKA
® [IOMOIIb B OCO3HAHMHM OCOOEHHOCTEN CBOET0 OOIIEHHUS C APYTUMH 1€TbMU
® COBEpUICHCTBOBAHME HABBIKOB OOILEHHUS: 03HAKOMJIEHHUE C IIPaBUIaMU MPUBETCTBUS, BEACHUS
Oecebl M MPOIIAHUS
® OBJIAJICHUE YMEHUSIMH U HaBbIKAMU aKTUBHOT'O CIIyLLIATEJI: YMEHHUE 3a1aBaTh YTOUHSIOLINE
BOTPOCHI, BBIPAXKATh MOAJIEPKKY U IOHUMAHUE TOBOPSIIEMY
Baok 5. «51 u npyrue»
® DPa3BUTUE KOMMYHUKATUBHBIX YMECHHIA
e 00ydeHue HaBbIKAM TEJIECHOTO0 KOHTAKTA, CHATUS HANPsDKEHUs, pedrekcuu
e (QopmHpOBaHUE CIOCOOHOCTH MPABUIBHO OLIEHUBATH OTHOIIEHUE K ce0e IPYTrux Joae
e (QopMHpOBaHUE CIOCOOHOCTH NOHUMATh HIMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHHE, TIEPEeKUBAHMS,
JUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH JIPYrOro 4esioBeKa
® OCBOCHHE MO3UTUBHBIX ()OPM MOBEACHUS U OTHOILEHUS K ce0e U OKpYyXKaroIuM; (OpMUPOBAHUE
YyBCTBA CAMOIICHHOCTH U LIEHHOCTHU APYroro 4eIoBeKa
e 00y4eHue UrPOBBIM HaBbIKaM, HaBbIKAM ITPOU3BOJIBHOTO MTOBEIEHUS
Baok 6 «51 yuychb BiaageTb co00ii»
® DPa3BUTHUE HABBIKOB COLIMAILHO MPHUEMIIEMBIX CIIOCOOOB BBIPAKEHUSI HETaTUBHBIX
AMOLIMOHAJIbHBIX PeaKuil (rHeBa, pEBHOCTH, 3aBUCTH, OOMIBI U T.IN)
e 1popabOTKa HETaTUBHBIX MOBEJEHUYECKUX PEAKIHil U (HopMHUpPOBaHHE KOHCTPYKTUBHBIX (hOpM
MIOBE/ICHUS

e 00ydeHue crnocobam LEeJIeHANPaBIEHHOTO IOBEJICHHS, BHYTPEHHETO CAMOKOHTPOJIS
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TemaTn4yeckoe MIIAHMPOBAHME 3AHATHH JIs 1eTeill 5-6 Jier

Ne biiox Tembl Ha nonrona
/n Koin-Bo Kon-Bo
3aHATHI 4acoB
1 Aunid «TaliHa MOEro UMEeH» 1 1
« Bor s kaxoil. Mou 1 1
OPTPET»
«Moit moOuMBIiA - -
CKa304HBII repon»
«Mos ceMbs» 1 1
2 51 ¥ MoH 3MOLIUHU «PagocTby» 1 1
«'HEB» 1 1
«Y nuBneHue» 1 1
«Ctpax» 1 1
«I'pycTb» 1 1
«Mowm nobpsie uyBcTBa» | 1 1
3 S v Mou yepThI «CMenocTh, 4eCTHOCTE) | - -
XapakTepa «Ob6una, XKaTHOCTbY - -
«JloOpoTa, BeXKIIUBOCTEY | - -
3 | A obmaroch «YTO MHE HYXKHO IS 2 2
oOrIeHus» (CIoBa,
YKECThI, MUMHKA,
MHTOHAITHS )
« xouy - -
MO3HAKOMHTHCS
«1 ymero npyxutb» - -
3 S u npyrue «MBI TaK MOX0XKH» - -
«MBI TaKue pa3HbIe) - -
«MaJILUUKU U J€BOUKHY | - -
«/laBaiiTe KUTh 2 2
TPY>KHOY»
4 | Sl yuych BnaneTs cobort | S ymero cimymath apyrux | 1 1
S ymero npeononeBaTh 1 1
TPYIHOCTH
S ymero ObITh 1 1
J0OpOXKeTaTeIbHbIM
S yayce pemarthb 1 1
KOH(JIUKTBHI
«4 3Haro0, g ymero, s 1 1
Mory!»
18 18

ILnan u conepkanue MPOrpamMmabl JJis aeTel 6-7 jer
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3a1auu pa3BUTHSA.

Pa3zButue HI'POBBIX HABBIKOB:

B MI'Pax I10 MpaBUJIaM JI0rOBapuBaeTcs 00 04epeIHOCTH XO0/10B

IPUAECPKUBACTCS B IIPOLIECCE UTPBI HAMEYEHHOI'O 3aMbICIIA, OCTABIIAA MECTO U1 UMIIPOBU3ALUU
HAXOJUT HOBYIO TPAKTOBKY POJIU U UCIIOJIHSET €€

MOJKET MPOSBIATH c€0sl TEPIUMBIM U 100pOKeTaTeIbHBIM TAPTHEPOM

CHOCOOEH K YCTaHOBJICHHIO YCTOMUMBBIX KOHTAKTOB CO CBEPCTHUKAMHU (IOSBIISIOTCS IPY3bs).

B COBMECTHBIX UTpaxX KOHTPOJIHMPYET BHIOJHEHHE MPaBUII, CIOCOOEH pa3BOPAYUBATh CIOKET
UTPBI C MUHUMAJIbHBIM MCIIOJIb30BAaHUEM UTPYIIEK, B IUIaHE peun-(haHTa3UH

Pa3zButne KOMMYHUKATHUBHBIX HABBIKOB:

B Oecezie MOKET BBICKA3bIBATh CBOIO TOUKY 3PEHHUS

WHHUIMATUBEH B OOIIEHUH CO B3POCIBIMU; MOJACPKUBAET TEMY Pa3roBOpa, BO3HUKAIOIIETO 1O
MHHIIMATHBE B3POCIIOro, OTBEYAET Ha BOIPOCHI U OT3bIBACTCA Ha MPOCHOBI; OecenyeT Ha
pa3nauyHble TeMbI (OBITOBBIE, OOIIIECTBEHHBIE, T03HABATEIbHbIE, TUYHOCTHBIE U JIP.)

3aga4uu mo 0JI0KaM

Baok 1. «51 u SI»

(hopMHUpOBaHKE aJICKBATHOM CAMOOIICHKH, TOBBIIIICHUE YBEPEHHOCTH B ceOe

pa3BUTHE CAaMOCO3HaHUs, (OPMUPOBAHUE HHTEPECA K COOCTBEHHOM JTMUHOCTH

OGy‘-ICHI/Ie AJICMCHTAM TCXHHKH BBIpa3I/ITeHI:HBIX ILBI/DKGHI/II‘/JI, pa3BI/ITI/I€ MHUMHUYCCKUX [[BI/I)KCHI/Iﬁ
OCO3HaHHE PeOSHKOM OTHOIIIEHHUS K CBOCH ceMbe, cebe, CBOMM OCOOSHHOCTSIM U CIIOCOOHOCTSIM
0CO3HaHHE PEOCHKOM YyBCTBA IIEJIOCTHOCTH U MPHHAICKHOCTH K CBOCH CEMbE

Baok 2. «5 n apyrue»

o0y4yeHHEe HaBBIKaM TEJIECHOT'O KOHTAKTa, CHATHS HANPsKeHUS, peieKcun

o0y4eHHe yCIEIHOMY pa3pemeHHIO MPOOIEMHBIX CUTYaIHN

(opMupoBaHKE CIOCOOHOCTH MPABUIIBLHO OLIEHUBATH OTHOILICHHE K ce0e APYrux JIIoeH;
pa3BUTHE YYBCTBA OJIM30CTH, JOBEPHS OE30MACHOCTH MO0 OTHOIIECHHIO K IPYTUM JTOJISIM;
(hopMHpOBaHKE CTIOCOOHOCTH MMOHUMATh YMOLIMOHAIBHOE COCTOSTHHE, TICPE)KUBAHMS,
JMYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH JPYroro 4eloBeKa,

OCBOCHHE MO3UTUBHBIX (DOPM NOBEJICHHS U OTHOIICHUS K ce0e M OKPYKAIOIINM;
(bopMHpOBaHKE YYBCTBA CAMOILIEHHOCTH U IIEHHOCTH JIPYTOTO YEJIOBEKA;

pa3BUTHE YMEHHUS COTPYIHUYATh, COTJIACOBBIBATH COOCTBEHHOE MOBEICHUE C TIOBEIEHUEM

JpYyrux.
3. «51 u Mou YepTHI XapakTepa»

03HAKOMJICHHE C HPAaBCTBEHHBIMU MPEACTABICHUSIMHU O XOPOILIUX U INIOXHUX YepTax XapaKTepa
YyeJIoBeKa

OCO3HaHHE PeOEHKOM COOCTBEHHBIX UEPT XapaKTepa

(hopMHpoBaHUE YMEHUS ONPEACTISITh 0COOCHHOCTH XapaKTepa APYrux JIOACH, OpPUEHTHPYSCH HA X
TOBEJICHUE B PA3HBIX CUTYAIHIX

BbIPA0OTKA HABBHIKOB YBEPEHHOTO MOBEACHUS

4. «51 odo1marochL»

OCBOCHHE ITEPBOHAYAIBHBIX MPEICTABICHUA O 3HAUCHUH OOIICHMS B )KM3HU YEJIOBEKa

MOMOIIIb B OCO3HAHUH OCOOEHHOCTEW CBOETO OOIICHHUS C APYTUMH JTFOIbMU
COBEPIIICHCTBOBAaHUE HABBIKOB OOIICHHSI, 03HAKOMJICHHUE C TIPABHJIAMH ITPUBETCTBUS, BEACHUS
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Oece/bl ¥ IPOIIAHNS
OBJIaJICHHE YMEHUSIMH U HaBBIKAMH aKTHBHOTO CIIyIIATENs: YMEHHE 33/1aBaTh YTOUHSIOIIHE
BOIIPOCHI, BBIpAXAaTh MOAACPIKKY U TIOHMMAHUC IT'OBOPAILICMY

Bbaok 5. «51 n Mou YMoLHI

06yquHe HUI'POBBIM HABBIKAM, HABBIKAM ITPOU3BOJIbHOT'O ITOBCACHUS.

CHMXXCHHUEC SMOIIMOHAJIBHOT'O U MBIICYHOI'O HAIIPSAKCHUS,

O3HAKOMIJICHHEC C PA3JIMYHBIMU BUAAMU 3MOHHfI 1 9YBCTB, OTPaXXCHUC COOCTBEHHBIX
OMOIIMOHAJIbHBIX Hepe)KPIBaHHI’I M COCTOSIHUH qepe3 MUMHUKY U ITAaHTOMUMUKY, (bOpMI/IpOBaHI/IC
aZICKBATHBIX crnocoboB BBIPpAXKCHUSA HCTATUBHBIX YYBCTB U 3MOHHI>1

pa3sBUTHC 3MOI.IPIOH8.J'IBHOI>1 IMPONU3BOJIBHOCTH

Baok 6 «S yuych Biaaaersb codoii»

popadOTKa HETaTHBHBIX IMOIIHIA, TIEPEKUBAHUIMI

o0y4eHHEe IpUeMaM PeryJIUpOBaHUsI CBOCTO YMOIIMOHAIBHOTO COCTOSHHS, BRIpaOOTKA
COOHAJIBHO MPUEMIICMBIX cr1oco00B BBIpa’KCHU A 0O0JIE3HEHHBIX OMOIMOHAJBHBIX peaKHI/If/'I
(THEeBa, pEBHOCTH, 3aBUCTH, OOMIIBI U T.IT), BOZHUKAIOMINX B KOH(QJIMKTHBIX CUTYaIUIX
(hopMupoBaHKEe KOHCTPYKTUBHBIX ()OPM ITOBEICHHS

o0y4yeHHe crioco0am IeJIeHaIPaBICHHOTO MTOBEICHUS, BHYyTPECHHETO CAMOKOHTPOJIS

Temaruyeckoe MJIAHMPOBAHUE 3AHATHH 1JI AeTell 6-7 Jer

Ne biok Temel Ha nox roma
/o Kon-Bo Kon-Bo
3aHATHUI 4acoB
1 Ansd «Taiina Moero UMeHm» 1 1
«Moii aBTOOPTPET 1 1

«Moit mro0uMBIi - -
CKA304HBII repoi»

«Mos ceMbsi» 1 1
2 S 1 Mou 3MoLUH «Panoctey 1 1
«"'HEBY» 1 1
«Y TUBJICHHE» 1 1
«Ctpax» 1 1
«I'pycTb» 1 1
«Harmm smortumy 1 1
3 S u Mou yepThI «CMenocTb» - -
Xapakrepa «HecTHOCTBY
«O06uaa, KagHOCTb - -
«JlobpoTa, BeXIJINBOCTEY | - -
3 51 oOmraroch «CpencTBa o0IIeHUs» 2 2

(cToBO, >KECThI, MUMHKA,
WHTOHAIHS)

«IpaBuiia 3HaKOMCTBay | - -

«[IpaBuia oOIIeHUS» - -

3 S u npyrue «MBI TaK MOX0XKH» - -

«MBpbI Takue Pa3HBIC» - -
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«MaJnbpuuKy U I€BOUYKH» | - -
«/laBaiiTe ®KuTh 2 2
JAPYKHO»

4 | i yuycs BnaneTs coboit | S ymero cimymarth apyrux | 1 1
S ymero npeonioneBatb 1 1
TPYIHOCTU
S ymero ObITh 1 1
N0OpOKeNnaTeIbHbIM
S yayce pemats 1 1
KOH(JIUKTBI
«41 3Haro, g ymero, s 1 1
mory!»

Hroro 18 18

9P PeKTUBHOCTH HCMOJIb30BAHUS MPOTrPAMMBI
Onenka 3¢ppekTUBHOCTH padOThI IO MPOrpaMMe MPOU3BOAUTCS B 2 3Tamna:
1. Ha ocHoBe kpuTepueB pe3yJbTaTUBHOCTH, pa3pabOTaHHBIX C YYETOM 3a]1a4
MpOrpaMMBl.
2. Ha ocHOBe nMarHoCTHYECKOro 00CIIeIOBaHUS YMOIIMOHATBLHO-BOJIEBOU CEepHhI
pebenka
HrtoroBeie mokazatrenu (UKCHPYIOTCS B OIIGHOYHOM IHCTe «JlMHAMUKa KOPPEKIIMOHHOMN
paboTHI Meaarora-ncUxoaora» Ha Kaxxaoro pedeHka. I¢hdeKkTUBHOCTh pabOThHI Meaarora-fcuxoiora
[0 TpOrpamMMe OLEHUBAETCS C IOMOIIBI0 pacueTa pocTa IMOKas3aTeled pa3BUTHUS SMOIMOHAIBHO-
BOJIEBOM Cepbl OT Havajia K KOHI[y COBMECTHOM paOOThI.

[Ipu omeHke  pe3ydbTaTUBHOCTA MPOTPAMMBI OCHOBHBIM METOJAOM JTUATHOCTHYECKOTO
oOcnenoBaHusl TICHXOJIoTa sBisieTcss MeTon HabOmogeHus. Ilemaror Takke MPOU3BOIUT OICHKY
PE3yAbTaTUBHOCTH HA OCHOBE aHKETUPOBAHUS POJIUTENEH, CMEXKHBIX clienuanucToB. [lenaror-ncuxonor
CaMOCTOSITENIBHO pa3pabdaThIBAET MPOrpaMMy AMATHOCTUYECKOTO 00cie1oBaHus peOeHKa 110 OKOHYaHUH
nporpamMmbl (3-4 METOAHMKH) B COOTBETCTBHHM C JUArHOCTHUYECKHUMH IIOKA3aTEISIMU, HA OCHOBAaHUU
KOTOPBIX PeOCHOK OBUT 3a4KClieH Ha 3aHATHS. METOIUKH JOJKHBI MPEICTaBUTh WH(GOPMAIUIO TIO
TaKUM HaMpaBlIECHUSM, KaK YPOBEHb Pa3BUTHs SMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOI ceprl peOeHKa, JIUYHOCTHBIC
ocobeHHOCTH pebeHKa, O0COOEHHOCTH MEXJIMYHOCTHOTO OOLICHHS] CO CBEPCTHUKAMHU, HAIMYUE WIH
OTCYTCTBHUE TPYAHOCTEH B TIOBEACHUU.

Ob6opynoBanue 1 MaTepuaJbl
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(CTuMyJIbHBIN ¥ HATJISTHBINA MaTepUaJI)

- CD-nipourpsiBartesnnb

- TUCKU C 3aIIUCSAMU KJIACCUYECKON U TAaHUECBAJIBHON MY3bIKH, 3BYKOB IIPUPOJIBI, MEAUTATUBHON
MY3BIKH

- Kinelt, HOXKHMIIBI, IBETHBIE KapaHIallN, MEJIKHU JIs1 PUCOBAHUSA

- mucThl popmaTta A4 ynCThIe

- JUCTHI C TEMAaTUYECKUMHU 33JaHUSIMH

- IEKOpaTUBHBIM MaTepHall, TOMOTalINNi 0POPMHUTH TOMEIIEHNE B COOTBETCTBUH C OCHOBHOM
TEMOU 3aHATUSA

- IGMOHCTPAIIMOHHbIN MaTepua: N300paKeHHs SMOLIMOHAIBHBIX COCTOSIHUH, MUKTOrpaMMa
- pa3aTouyHbIi MaTepuai (110 TeMAaTUKE 3aHATHI)

- MéeJ1, ra3eThl

- CTYJIbSl WJIM KApPTOHHBIE KOPOOKH pa3IU4HbIX pa3MEpOB

- CKOTY U KapTOH

- KycK# 000eB

- CEKYHIOMEp, MATKHE UIPYILKH

- BO3JyILIHBIC NIAPUKH

- aTpuOyTHI M CUMBOJIBI BOJIIIEOCTBA

- UTpaJIbHBINA KyOUK — OOJIBILIOrO pa3mepa

- MY3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTHI

- KOJIOKOJIBYHK

- JocKa JIJIsl pUCOBaHUS

- TAMHCTBEHHAsI ILIKATYJIKa, MELIOYEK

- IBETHBIE IIJIATKU

- IPUPOAHBIN MaTepual (KaMyIIKH, BETOYKH, PaKyLIKH, EPHILKHA U T.1.)

- IIOKPBIBAJIO

- IOBSI3KM JUJIs TJ1a3

YnpaxsHenusi Ha 4-5 jer
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Tema

HanmveHnoBanue ynpaxxHeHUs

Hctounuku

«Taitra moero
UMEHN

Hrpa «IlapoBO3UK C UMEHEM»
Urpa «IloTepsiicsa Manbuuk
(neBouka)»Urpa «I[loem
ums»Urpa «Berep mender umsi»
«PucyHok umeHun»

[Tazyxuna N.A. «/laBail mo3HaKOMUMCSI.
TpeHHHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKLIHS

SMOIMOHAIBHOTO MHPa JOITKOJIEHUKOB 4-6
net». — CII6.: « IETCTBO-ITPECCy, 2010

TBopueckoe 3ananue «KuBbie
MMEHa»
Vnpaxunenue «CHEXHBIM KOM»

Capanckas O.H. Ilcuxonorndeckuii
TPEHUHT JUIS JOLIKOJIBHUKOB «JlaBai
Ipyxuth». — M.: Knuroimo0, 2008

Vpaxnenue «JlackoBoe umsi»

[Torynkuna N.C. «Pabota ncuxosnora ¢
poOJIEMHBIMH JOUIKOIBHUKAMHU. LIuki
KOPPEKLUOHHBIX 3aHATUI». — M.:
Kuuromrwo6, 2008

«Moi BHYTpEeHHUI
MHUp. ABTONOPTPET»

Urpa «/lotponscs no...»HUrpa
«Kny6ouex»Urpa «Moii 3Bepb»

[Tazyxuna N.A. «/laBail mo3HaKOMUMCSI.
TpeHUHIroBO€E pa3BUTHE U KOPPEKLIUA
HMOLMOHAIBHOTO MUPA JOUIKOJIBHUKOB 4-6
aet». — CII6.: « IETCTBO-ITPECC», 2010

Hrpa «IIpsHu4Has KyKoaka»
Hrpa «3asu-xBacta»

Xyxnaesa O.B. «IIpakTnueckue MaTepuasl
J71s1 paboThI ¢ 1eTbMu 3-9 J1eT.
[Icuxonoruyeckue Urpbl U ynpaxHeHUs». -
Mocksa: «I'enesuc», 2006

Ynpaxaenue « o010
Hrpa «Bce-HeKOTOpBIE-TOIBKO
S

Capanckas O.H. [Icuxonoruueckuii
TPEHUHT JUIs JOLIKOJIBHUKOB «JlaBai
IpyxuTh». — M.: Knuromo0, 2008

Vnpaxunenue «Ilayrnaka»
Pucynok «Kaxou f»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxosnora ¢
pOOJIEMHBIMH JTOIIKOJIbHUKAaMU. [k
KOPPEKLUOHHBIX 3aHATUIN». — M.:
Kuwnromo6, 2008

«Moti 100UMBII
CKa304HBII repon»

Urpa-ynpaxnenne«Cka3ouHble
3anuub»rpa «Xoposog
CKa304HbIX F€POEB»

[Tazyxuna U.A. «/laBaii mozHaKOMUMCH.
TpeHuHTroBo€e pa3BUTHE U KOPPEKIIHS
HMOIIMOHAIBHOTO MHUpa JOUIKOJILHUKOB 4-6
net». — CII6.: « IETCTBO-ITPECCy», 2010

Urpa «3aranaii 3aragky»
Hrpa «Cxazounblii moe3a»
Urpa «ITouemy rpyctut
J{roiMOBOYKa

Urpa «Cnacu npuHLieccy»
Urpa «IIpuaymaii ckazky»

BacwuibeBa N.10. «BonmeOHas kHura urpy.
— CIIb.: «Peun», 2010

Urpa «Korzaa repou 6bu11
MaJICHbKUMM

Hrpa «IlepeBocniuranue»
Urpa «Cusitue yap»

Hrpa «Cka3ka B TOMOIIIb
Urpa «/loOpoe nemno»

BacwibeBa 1. «KHura cka3o4HeIx urp» ». —
CII0.: «Peuny, 2010
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«Mos ceMbsa»

Otion «Mame(miame)
ynbioaemcs»Urpa «Haiiau cBoro
MaMmy (Tarmy)»

[Tazyxuna N.A. «/laBail mo3HaKOMUMCSI.
TpeHHHroBO€e pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
HMOLMOHAIBHOIO MUPA JOUIKOJIBHUKOB 4-6
net». — CII6.: « IETCTBO-ITPECCy, 2010

Vnpaxuenue «Mst Mmoeit MaMbl
(mamsr)moxoxe. .. »Urpa
«Yragankay

Urpa «Pogurenu u netn»

Xyxnaesa O.B. «IIpakTudeckue matepuabl
J71s1 paboTHI ¢ 1eThbMU 3-9 J1eT.
[lcuxomornueckue Urpbl U ynpakHEHUS». -
Mocksa: «I'ene3uc», 2006

VYnpaxuenue «S 11006110 CBOIO
CEMBIO»
Hrpa «Xouy-HEe X04y»

XyxinaeBaO.B.«Tpomnunka k ceoemy S».-M.:
«I"ene3ucy», 2009

«Pamocte» VYnpaxunenue «3epkano»Urpa [Tazyxuna N.A. «/laBaii mo3HakoMumcs.
«Knoyn Tan-JIam» Pucynok TpeHUHroBOE pa3BUTHE U KOPPEKLIMS
«OXUBU KPYKOUKH» HMOIMOHAIBHOTO MUPA JOUIKOJIBHUKOB 4-6
net». — CII6.: « IETCTBO-ITPECCy», 2010
VYnpaxnenue «Camor» Xyxnaesa O.B. «IIpakTueckue MaTepuasl
Urpa «KomHara cmexa» JUIs paboThI € 1eTbMU 3-9 J1eT.
IIcuxonoruueckue Urpbl U ynpaxHeHUs. -
Mocksa: «I'enesuc», 2006
Hrpa «Mos ynbpiOka moxoxa Ha MomnakoBa H.U. «IlyremiecTBue ¢ THOMOM.
S Pa3zButne smormoHanbHON chepbl
Urpa «BcioMuHamkmn» JTomKoIbHUKOBY. — CII0.: «Peuby, 2008
Hrpa «Pa3HonBeTHBIE MIAPHD)
«['HEB» VYpaxnaenue «3epkaionUrpa [Mazyxuna U.A. «J/laBaii mo3HAaKOMUMCS.

«Tyx-THOH-TYX»

TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKIIHS
HMOIMOHAIBHOTO MHpa JOUTKOJILHUKOB 4-6
net». — CII6.: « IETCTBO-ITPECCy», 2010

Ypaxnenue «Lupk»
Ynpaxunenue «Crom, Kynak!»

Xyxnaesa O.B. «IIpakTnueckue MaTepuasl
IUTst paboTHhI ¢ AeThbMHU 3-9 JIeT.
IIcuxonoruueckue Urpsl U yrnpaxHeHHs». -
Mocksa: «I'enesuc», 2006

Urpa «OxuBu kaptuaky»Hrpa
«He x0351MH cBOMX 4yBCTB»
Vmpaxaenune «OO03bIBAIKH —
ctom» Urpa « AKyJbI-pbIOKID
Hrpa «IIpespamaem Taneuky,
npespainaem Baneuky»

XyxnaeBaO.B.«Tponunka k ceoemy S».-M.:
«["ene3ncy, 2009

Ot «3501

npuHL YpaxkHeHue «lIporouu
3JI0CTbY», YIIpaKHEHHE
«[Tobenureis 310CTH»
VYpaxnenue «KoBpHK 3710CTH»

Monakosa H.1. «IlyremecTBre ¢ rTHOMOM.
Pa3ButHne sMmounoHaabHOM cheps
IomKOILHUKOBY. — CII0.: «Peuby», 2008

VYnpaxuenue «Menok ¢
Kanpu3Kamm

ITorynxuna U1.C. «Pabota ncuxosora ¢
MpoOJEMHBIMU AOIMKOILHUKAMH. [IuKT
KOPPEKLMOHHBIX 3aHATUI». — M.:
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Kuuromo6, 2008

«Y TUBJICHUE)» VYrpaxHeHue «3epkaaoy» [Mazyxuna U.A. «/laBaii mozHaKOMUMCH.
Urpa «Macku» TpeHUHroBO€e pa3BUTHE U KOPPEKLIHS
Pucynok «OxuBHU KpYKOUKH» HMOILMOHAIBHOTO MUPA JOUIKOJIBHUKOB 4-6
net». — CII6.: « IETCTBO-ITPECCy», 2010
Hrpa «POKyCHUK B LIUPKE» Monakosa H.H. «IlyremectBrue ¢ THOMOM.
Vnpaxuenue «Kpyriblie riaza» Pa3zButne smormoHabHON chepbl
pucyHok «Hyneca» nomKoabHUKOBY. — CII0.: «Peuby, 2008
Urpa «Y auBu MBIIKY»
Hrpa «Y quBUATEIBHBIE UCTOPUNY»
«Ctpax» Urpa «BriOnBaem mpliib»» [Tazyxuna U.A. «JlaBail mo3HaKOMUMCH.
VYopaxknenue «3epkajoy, TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKLIUA
HMOIIMOHAIBHOTO MUPA JOUIKOJIBHUKOB 4-6
aet». — CII6.: «/IETCTBO-ITPECCy, 2010
Urpa «IIporonu bady Ary» Xyxnaesa O.B. «IIpakTruueckue MmaTepuasl
JUTst paboTHI ¢ AeThbMH 3-9 JTeT.
IIcuxonoruueckue Urpsl U yrnpaxHeHUs. -
Mocksa: «I'enesuc», 2006
Urpa «5l cTpamminok He 60toch, B | XyxnaeBaO.B.«Tponunka k cBoemy S».-M.:
KOT'0 XOYeIllb — MTPEBPAIYCh) «I"enesucy, 2009
VYnpaxuenue «Teatp»Urpa
«Temuas komHaTa»rpa
«I'pyctHas Temnora»
VYmpaxnenue «Ilobequm ctpax» | Monakosa H.U. «IlyremectBue ¢ rHoMOM.
Vnpaxuenue «Ilocmeemcs Han Pa3Butne smormoHanbHON chepbl
cTpaxammu» nomkoasHUKOBY. — CII6.: «Peuny, 2008
VYnpaxuaenue «OqHaxabl...» [Torynxuna U.C. «PaboTa ncuxomora ¢
Pucynok «Moii ctpax» pOOJIEMHBIMH JTOIIKOJIbHUKAaMU. Lk
KOPPEKLUOHHBIX 3aHATUI». — M.:
Kuwnromo6, 2008
«'pyctb» YnpaxkneHnue «3epKano» [Tazyxuna U.A. «/laBaii mo3HakoMumcs.

Hrpa «Macku»

TpeHuHroBo€e pa3BUTHE U KOPPEKIIHS
HMOIIMOHAIIBHOTO MHPa JOUIKOJIBHUKOB 4-6
net». — CII6.: « IETCTBO-ITPECCy», 2010

Hrpa «41 rpymy, xorga.. . »Hrpa
«Paccmern npuHIeccy
Hecmesany»

Monakosa H.H. «IlyremectBre ¢ rHOMOM.
Pa3zButne smormoHabHON chepbl
IOmKOILHUKOBY. — CII0.: «Peub», 2008

VYnpaxuenue «Dotorpadpusi»
VYnpaxHeHue «3arajaku-
TOIOTYILKH)

Urpa «Jlyxaiika I'pyctu»

Kpruiosa T.A., Cymapokosa A.I'. «HyBcTBa
BCSIKHE HY)KHBI, YyBCTBA BCAKHE BaXKHbBD)
[TporpamMmMa 3MOIHOHAJIEHO-BOJIEBOTO
pasButus aeteit. — CII6.: «Peuny, 2011

«Hamm OMOI NN

YnpaxxneHue
«3epkano»YnpaxkHeHUe
«Bp1Oepu Takoe xe
HacTpoeHue» T «Pa3Hble
HacTpoeHmsi»Urpa «O0mako»

[Tazyxuna U.A. «JlaBail mo3HaKOMHUMCH.
TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKIIUS

HYMOIMOHAIBHOTO MHPa JOITKOJIEHUKOB 4-6
net». — CII6.: « IETCTBO-ITPECCy, 2010
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VYnpaxuenue «llanpubn
VYnpaxuenue «MycopHoe
BEIPO»

Xyxnaesa O.B. «IIpakTuueckue MaTtepuansl
J71s1 pabOTHI ¢ IeThbMU 3-9 J1eT.
[Icuxonoruyeckue Urpbl U ypa;KkHEHUS). -
Mocksa: «I'enesuc», 2006

Vnpaxnenue «CTtakaHbl ¢
HACTPOCHHUEM

Kprokosa C.B., Cno6oasauuk H.II.
«Y IUBJIAIOCH, 3110Ch, 00IOCH, XBAaCTAIOCh U
panytocey. - M.: «["enesucy, 2007

Urpa «Xo0341H 4yBCTB»

XyxmaeBa O.B. «Tponunka k cBoemy S».-
M.: «I'ene3uncy, 2009

Ynpaxnaenue «BosmeoHbIe
CTYJIbS»

[Morynkuna U.C. «Pabota ncuxomnora ¢
MpoOJEMHBIMU AOMKOILHUKAMH. [IuKT

KOPPEKLMOHHBIX 3aHATUI». — M.:
Kuuromto6, 2008

«MBI TaK TIOXO0XKN»

VYopaxkunenue «4eM s Hoxox Ha
cocelia CrpaBay

Urpa «O0e3bsHKI»

Urpa «JIro6mo — He
moomo»Urpa «IIpeBpammenws»

[Tazyxuna U.A. «/laBaii mo3zHakoMumcs.
TpeHUHroBOE pa3BUTHE U KOPPEKLIUS

HMOIMOHAIBHOTO MHPa JOIIKOJIEHUKOB 4-6
aet». — CII6.: «/IETCTBO-ITPECCy, 2010

VYpaxnenue «Pa3Hble, HO
HIOXOKUEN

[Morynkunra U.C. «PaboTta ncuxomnora ¢
MpoOJEMHBIMU AOMKOIbHUKAMH. [IuKT
KOPPEKIIMOHHBIX 3aHIATHIY». — M.:
Kuuromnro6, 2008

«MaJpunku u

Hrpa «Manpuuk uim 1eBOYKa»

[Tazyxuna U.A. «/laBaii mo3HaKOMUMCH.

JICBOYKI TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKIIUS
HSMOIMOHAIBHOTO MHPa JOITKOJIEHUKOB 4-6
net». — CII6.: « IETCTBO-ITPECCy, 2010
Urpa «Kakue 1eBOYKU-KaKne XyxnaeaO.B.«TponuHka k cBoemy S».-M.:
MaJabUYuKH» «I"ene3ucy, 2009
HUrpa «/leBouky 1 MaJIbUMKH
YMEIOT»
VYnpaxaenue « Mmooy
VYupaxuaenue «5 mama(namna)»
VYpaxnenue «Mama zernaer,
nara JiejaaeT»
«Cpencta Urpa «ITokaxku pykamm» [Tazyxuna U.A. «/laBaif mo3HaKOMUMCS.

oO1IeHHS» (CII0BO,
JKECThI, MIMUKA)

Hrpa «Iloxonxku»Hrpa
«Pacckaxku CTUXU pyKamMmu»
OTr0481: «3ITO 1! 31O MOE!»,
«Tume!», «/lo ceupanus!»

TpeHUHroBOE Pa3BUTHE U KOPPEKIIHS
HMOIIMOHAIIBHOTO MHUpa JOIIKOJIBHUKOB 4-6
aet». — CII6.: «/IETCTBO-ITPECCy, 2010

Ynupaxxuenue «Pedsita u
3BepATa» YIpaKHEHUE
«ITaaTOMHUMAa

[Morynkuna N.C. «Pabota ncuxomnora ¢
MpoOJEMHBIMU AOMKOIbHUKAMH. [IuKT
KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHIY». — M.:
Kuuromnro6, 2008

«IIpaBua oOIIICHUS

VYnpaxnenue «HeoObraHOE
TIPUBETCTBHEY

Capanckas O.H. [Icuxonoruueckuii
TPEHMHT JIJIs JOIIKOJILHUKOB «JlaBaii
Ipyxutb». — M.: Kauromno06, 2008
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VYnpaxuenue «Kak BecTu ceds
BO BpEMS Pa3roBOpa»

D101 «S ciymato npyray
Hrpa «bes cnoB»

Monakosa H.1. «IlyremectBre ¢ rHOMOM.
Pa3zButne smormoHabHON chepbl
JIOMKOILHUKOBY. — CII0.: «Peub», 2008

«Jla 1 HET»

Xyxnaesa O.B. «IIpakTudeckue matepuabl
J71s1 paboTHI ¢ 1eThbMU 3-9 J1eT.
[lcuxomornueckue Urpbl U yIpaKHEHUS». -
Mocksa: «I'ene3uc», 2006

HUrpa «JIumnee coBo»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxomnora ¢
pOoOJIEMHBIMH JJOUIKOJIBHUKaMHU. LIuki
KOPPEKLUOHHBIX 3aHATUI». — M.:
Kuwnromwo6, 2008

«/laBaiite xuThH

VYmpaxnenue «Ha3oBu cocena

ITazyxuna N.A. «/laBail mo3HakKOMuUMCSI.

JIPYKHO» nackoBo»Urpa «Iloezg»Urpa TpeHHHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
«ITepenaii mssunk»HUrpa AMOITMOHAIBHOT'O MHUpPa JOMIKOJILHUKOB 4-6
«PyKkaBUYKMN» net». — CII6.: «/IETCTBO-ITPECCy, 2010
HUrpa «3BepuHOE NMaHUHO» Xyxnaesa O.B. «lIpakTuueckue MmaTtepuansl
Urpa «Bynkan» It pabOTHI ¢ IeThbMU 3-9 J1eT.
[lcuxonoruyeckue Urpbl U yrnpaxHeHHUs». -
Mocksa: «I'enesuc», 2006
Urpa «Ilepexon uepes pexy» baxenosa O.B. «TpeHUHT 3MOIIMOHATBHO-
Urpa «Mopckue XUIIHUKI» BOJIEBOT'O Pa3BUTUS JJIsl JOUIKOJILHUKOB U
Urpa «Kopabib» MJIaIIIUX HIKOJIBHUKOBY.-CIIO.:
«Peun»,2010
Urpa «CoOepu urpymxm» MonakoBa H.U. «IlyremecTBre ¢ THOMOM.
Hrpa «Pucyem Bmecte» Pa3Butne sMmounoHaabHOM cheps
IomKOILHUKOBY. — CII0.: «Peuny, 2008
CoBMecTHBIE PUCYHKU ITnmunko H.B. «lIpurmamenue B Mup
«Bapexkny, «lomukn», «Ogua | obmenus» 4.1. — M.: VI Ilepcnektusa,
KapaHjaamny, «Uto Ha cBeTe 2008
JKEJTOTO LIBETA»
51 ymero ObITh Urpa «Obuxatbcs He Mory, o, | XyxuaeBa O.B. «[IpakTnueckue MaTepuabl
JOOpOXKeNaTeIbHbIM | CMEIOCh,KyKapeKy!»YnpaxHenue | 11t paboThl ¢ 1eTbMU 3-9 JieT.

«Koraa mpupona
mageT» Y npaxaenue «Cror,
KyJak!»
«Msrkoe cepaue»
«MBUIBHBIE ITY3BIPUY

Ynpaxxaenue
Urpa

VYnpaxuenue «CtapeHbKast
0abymkay

[Icuxomornueckue Urpbl U YIPOKHCHUS». -
Mocksa: «I'enesuc», 2006

Hrpa «Mama u
JeTeHBI Y ipakHenue «Jlodpoe
CJIOBO MEJIBEJIIO»

[Tazyxuna U.A. «JlaBail mo3HaKOMUMCSH.
TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKIIUS
SMOIMOHAIIBHOTO MHPa JOITKOJIEHUKOB 4-6
aet». — CII6.: «/IETCTBO-ITPECCy, 2010

«[Tokaxy, Kak s 000N

XyxnaeBa O.B. «[IpakTrueckue MaTepraibl
JUTsL pabOoTHI ¢ AeThMH 3-9 JIeT.
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[Icuxomornueckue Urpbl U ynpakHeHUs». -
Mocksa: «I'ene3uncy, 2006

Urpa «Kanpusymsa»
Urpa «loxTop AitGonuT»

[Morynkuna N.C. «Pabota ncuxomnora ¢
MPOOJIEMHBIMH TOMIKOIbHUKAMU. [k
KOPPEKIIMOHHBIX 3aHIATHI». — M.:
Kuuromro6, 2008

S yuych pemath Urpa «3naa Yepnasa Pyka» Xyxnaesa O.B. «IIpakTudeckue matepuabl
KOH(ITUKTHI Urpa «Xouykaikm» JUTst paboThI ¢ AeTbMHU 3-9 JieT.
Urpa «lllexoTankm» [Icuxonoruueckue Urpbl U ypaKHEHUSD). -
Urpa «Kpuuanku-menTaikm» Mockaa: «I'enesuc», 2006
VYnpaxnenue «5 X0341MH CBOUX XyxnaeBaO.B.«Tponunka k ceoemy S».-M.:
YYBCTB» «['enesucy, 2009
Yopaxkuenue «O0uma-cTom»
VYnpaxuenue «IIpoctyun obuny
Ha OapabaHe»
VYnpaxaenue «Utob He
00MXaThCs, HAIO
paccialiIsaThCsD
VYopaxuenue «lloctynkm» [Torynkuna U.C. «Pabota ncuxosnora ¢
Hrpa «Ynpsamusn» POOJIEMHBIMH JTOIIKOJIbHUKAaMU. [ukin
KOPPEKLUOHHBIX 3aHATUI». — M.:
Kuunromrwo6, 2008
Yupaxsaenus: Ha 5-7 jer
Tema HanmenoBanue ynpaxHeHus Hcrounnku

«Taitna Moero
UMEHW

Urpa «9xo» Urpa «Manenbkoe
umsi»Urpa «O6bsican ums» Urpa
«JIackoBoe nmsa»Konkype «Kto
3HaeT Oonbline umMe»Mrpa «Mms
pacret»Mrpa «llBeTOK-UMsD»

[Tazyxuna N.A. «/laBaii mo3HakOMuMCSH.
TpeHuHTOBOE pa3BUTHE M KOPPEKITHS

SMOIMOHAIBHOTO MUPA JOIMIKOJIBHUKOB 4-6
aet». — CII6.: «/IETCTBO-ITPECC», 2010

«Moii BHYTpEeHHUI
MHUD.
«ABTOIIOPTPET»

Urpa «CocraBb
dotopoboT»Urpa-acconmanms
«Ha koro smoxox»YnpaxxHeHue
«Cnymaem cebs»HUrpa
«Boigymannas 6uorpadusi»rpa
«3HAaKOMCTBO-TIPECTaBICHUE)»

[Nazyxuna N.A. «/laBail mozHaKOMUMCH.
TpeHUHroBOE pa3BUTHE U KOPPEKLIMS

SMOIMOHAIBHOTO MUPA JOIIKOJIBHUKOB 4-6
aet». — CII6.: « IETCTBO-ITPECC», 2010

VYnpaxuenue «5 oueHb
xopoummii» Y npaxaenue «HUro s
T00ITI0»

Xyxnaea O.B. «IIpaktndeckue maTepuabl
TSt paOOoTHI ¢ IeThMU 3-9 JIeT.
[cuxonorudeckue Urphbl U YIpaKHEHUS. -
Mockaa: «I'eHe3uc», 2006

Ypaxsaenue «Ms4 B Kpyry»

Capanckas O.H. [Icuxonoruueckuii TpeHUHT
JUISL TOLWIKOJBHUKOB «JlaBail IpykuTh». — M.:
Kuwuromo6, 2008

YnpaxHenue

[orynkuna N.C. «Pabota ncuxosnora ¢
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«[Taytuaka»Pucynok «Kaxoii SI»

HpO6JIeMHBIMI/I JOIIKOJIbHUKAaMH. I_II/IKJ'I

KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI. — M.: Kauromroo,
2008

«Moii mr0OUMBII
CKA304HBII repoii»

Hrpa «3HaKoMCTBO €O
CKa304HBIM I'epoeM»
Urpa-nanromuma «Kto
3]1€CBKTO?»

[Nazyxuna N.A. «/laBail mo3HaKOMUMCHI.
TpeHnHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKLIH
HMOLMOHAIBHOTO MUPA JOIIKOJIFHUKOB 4-6
aet». — CII6.: «IETCTBO-ITPECC», 2010

Urpa «3aranmaii 3aragky»
Urpa «Cka3ouHbIif moe3mn
Urpa «Ilouemy rpyctur
JIroiiIMOBOYKa

Urpa «Cnacu npunueccy»
Urpa «IIpuaymaii ckazky»

Bacunbera U.1O. «BonmeOnas kaura urp». —
CIIG.: «Peuny, 2010

Urpa «Korga repou 6butH
MaJIeHbKUMU

Urpa «llepeBocnutanue»
Urpa «Cusitue yap»

Urpa «Cxka3ka B moOMOIIIb»
Urpa « JoGpoe neno»

BacunbeBa U. «kKHura cCKa304HBIX UTP» ». —
CIIG.: «Peuny, 2010

«Mos ceMbs»

Urpa «Ms1 ouenb mobum» Urpa
«Ponurenu u netu»PucyHok
«Moe reHeanoruyeckoe
npeBo»Urpa «Bctans Ha ero (ee)
MectonPucynok «OcoOmrii
nenbMoen ceMb»Hrpa «Mbl
OUYeHB JIFOOUM»

PucoBanue «Hanr Teruibnit nomy»

[Nazyxuna N.A. «/laBail mozHaKOMUMCH.
TpeHUHroBOE pa3BUTHE U KOPPEKLIMS
SMOLMOHAIBHOTO MUpPA JOLIKOJbHUKOB 4-6
aet». — CII6.: « IETCTBO-ITPECC», 2010

VYpaxuenue «4To 4yBCTByeT
Mama (I1arma), €Ciu. .. »

Urpa «VYranaiika»

Urpa «Poautenu u getn»

XyxmnaeBa O.B. «[IpakTuueckue MmaTepuaibl
JUTst paboThI ¢ 1eTbMHU 3-9 JeT.
[Icuxomornueckue Urpbl U YIPaKHCHUS. -
Mocksa: «I'ere3ucy, 2006

VYnpaxuenue «Pamka s
KapTUHBI»

ITanmpumkoBasg ruMHacTHKA «Mos
CEMbS»

VYnpaxuenue «L{BeToBbie

Capanckas O.H. Ilcuxonoruueckuii TpeHUHT
JUIsL TOIIKOJBHUKOB «JlaBail pykuTh». — M.:
Kuuromo0, 2008

acconuanum»
«Pamoctb» Urpa «Macku»HUrpa-accounanus | I[lazyxuna U.A. «/laBail mozHakoMuMcs.
«Ha 4t0 nmoxoxa pagocTb» TpeHUHIroBOE pa3BUTUE U KOPPEKLIMS
SMOIMOHAIBHOTO MUPA JOIIKOIBHUKOB 4-6
aet». — CII6.: « IETCTBO-ITPECC», 2010
Urpa «Canror» Xyxnaesa O.B. «lIpakTnueckne maTepuansl
Urpa «Komuata cmexa» ISt pabOoTHI ¢ 1eThMU 3-9 JIeT.
[Icuxomornyeckue Urpel U yopaxHEHHUs». -
Mocksa: «I'enesucy, 2006
«['HeB» Urpa «Macku»YnpaxseHue [Tazyxuna U.A. «/laBail mozHakoMumMmcs.
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«3epkano» Urpa «Pyraemcs
OBOII[AMU)) Urpa
«Turp Ha oxoTe»YnpaxHeHHUe
«Yxonu,3nocth, yxoau!»Urpa
«IIopBu kpyr»

TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKLIMS
SMOITMOHAIBHOTO MHPa JOIIKOJLHUKOB 4-6
aet». — CII6.: « IETCTBO-ITPECC», 2010

Urpa «Henocnynineie

MOAYUIKKWY, YTIpaxkHenue «OauH

JACHb U3 XU3HU ITJIOXO0I'0-

XOPOIIETO MaTb4YHKa(JCBOYKH )»

VYnpaxuenue «KoHKypc
XYTO0KHHKOB)Y

VYpaxuaenue « mory
3alUTUTb...»

Urpa «Tpu noasura Auapes»,
«PucoBanmne Kycoukamm»

XyxmnaeBa O.B. «[IpakTuueckue MaTepuaibl
ISt paOoThI ¢ 1eThMU 3-9 JieT.
[cuxonorudeckue Urpbl U yIpaxK HEHHUS. -
Mocksa: «I'enesucy, 2006

Urpa «Kyxa»

Urpa «JIBa 6Gapana»
VYnpaxuenue «Hac TUILIMHBI U
4ac MOXKHO»

Kpsixesa H.JI. «Pa3BuTtre sMOLIMOHAIBHOIO
MHpa JIeTein.- SApocnaBib: «AkaaemMus
pazButus» , 1996

Urpa «Cepautbie IbBbI U
BECEJIbIe KOTSATa»
Ypaxuaenue <« cepxychb»

VxanoBa A.«Pa3BuTHe MO U HAaBBIKOB
obmenus y pedenkan.-CI106.: «Peup»,2011

«VY nuBIICHHE) Urpa «Macku»ITioa «Kusast [Tazyxuna N.A. «/laBaii mo3HakOMUMCSH.
nusina» Y npaxHeHue «3epkano» | TpeHUHroBoe pa3BUTHE M KOPPEKIIMS
Urpa «1306pa3u» HMOIMOHAIBHOTO MUPA AOMIKOJIBHUKOB 4-6
aet». — CII6.: «/JIETCTBO-ITPECC», 2010
VYmpaxuaenue «HeoOsranoe A.YxanoBa «Pa3Butre SMOIIUN 1 HABBIKOB
AKUBOTHOEY obmenus y pederkay.-CI10.: «Peur»,2011
«Ctpax» Urpa «Macku»YnpaxHeHue [Tazyxuna U.A. «/laBail mo3HaKOMUMCH.

«3epkano»

TpeHUHTOBOE Pa3BUTHE U KOPPEKIIHS
HMOIMOHAIIBHOTO MHUPa JOITKOJIBHUKOB 4-6
aet». — CII6.: «/IETCTBO-ITPECC», 2010

Urpa «KoHKypC «O0OCEK»»
VYpaxHenue «3akoHYU
MPEIJIOKEHUEN»
VYnpaxuenune «OneHb
crpammiky» Urpa «lllkona
IIyraHbs» Hrpa
«ITapukmaxepckas»

Urpa «bonbHuma»

XyxmnaeBa O.B. «[Ipaktuueckue maTepuaibl
JU1s1 paOOTHI ¢ 1eThbMU 3-9 JieT.
[Icuxonoruueckue Urpbl U yIpaxxK HeHUsI. -
Mocksa: «I'ere3ucy, 2006

3anarue «baba Sra»n3ansaTue
«3meit ['opeiably»  3anATHE
«Ceppblil BOJK»

XyxnaeBaO.B.«TpomnuHka k ceoemy fA».-M.:
«['ene3ucy, 2009

Urpa «3akannoBaHHbBII KyOUK»
Hrpa «Monctp»

baxxenosa O.B. «TpeHuHr sMOLIMOHAIBHO-
BOJIEBOT'O PA3BUTHSI 7151 JOLIKOJIBHUKOB U
MJIAAIINX IIKOJIBHUKOBY.-CII0.: «Peub»,2010
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Urpa «Ognaxasl...»
Pucynok «Moii ctpax»

[orynkuna U.C. «Pabota ncuxomnora ¢
MpOOJEMHBIMU JOMIKOIbHUKAMH. [IuKT

KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI. — M.: Kauromio0,
2008

Urpa «Hamyraem ctpaxu»

VxanoBa A.«Pa3BuTre 3MOLMI U HAaBBIKOB
obmenus y pedenkan.-CI106.: «Peun»,2011

«I'pycTb»

Urpa «Macku»YnpaxHeHue
«3epkano»

[Tazyxuna N.A. «/laBaii mo3HakOMUMCSH.
TpeHuHTOBOE pa3BUTHE M KOPPEKIIHS
SMOIMOHAIBHOTO MUPA JOITKOJIBHUKOB 4-6
net». — CII6.: « IETCTBO-ITPECC», 2010

VYnpaxuenue «'pyctHas Mamay»

XyxnaeBaO.B.«Tponunka k ceoemy S».-M.:
«['ene3ucy, 2009

VYnpaxuenue «Menok ¢
Kampu3KaMmmy»

[Torynkuna U.C. «PaboTa ncuxosora ¢
MPOOJIEMHBIMH JTOMIKOJIbHUKAaMU. Luki
KOPPEKIMOHHBIX 3aHATHIT». — M.: KHuUromoo,

2008

Urpa «HecmesiHbI U KIIOYHBD)

VYxanoBa A.«Pa3BuTHe MO U HAaBBIKOB
obmienus y pederkay.-CI10.: «Peur»,2011

«Harmm smorun»

Urpa «Kpussie 3epkaianrpa
«A30yka HacTpoeHus»Urpa
«Yranait amonuro»Mrpa
«IIpouynrail mtUCHLMO»

[Tazyxuna N.A. «/laBaii mo3HakOMuMCSH.
TpeHuHTOBOE pa3BUTHE M KOPPEKIIHS
AMOIMOHAIBHOTO MUPA JONTKOJIBHUKOB 4-6
aet». — CII6.: «/IETCTBO-ITPECC», 2010

Ynpaxuenue «Mumuueckas
TUMHACTUKa

Urpa «Pa3Hbie ronoca»
VYnpaxuenue «Bblpa3u 4yBcTBa
rnazammy, «llepenait uyBcTBaY,
VYnpaxuenue «llanpubny
VYnpaxuenue «MycopHoe
Benpo» Urpa «llypym-0ypym»

XyxmnaeBa O.B. «[IpakTuueckue MaTepuaibl
ISt pa0OThI ¢ 1eThbMU 3-9 JieT.
[lcuxonoruueckue Urpbl U yIpaxK HEHHUS. -
Mocksa: «I'ene3ucy, 2006

VYpaxuaenue «CTakaHbl C
HaCTPOCHUEMY

Kproxosa C.B., Cnoboasaauk H.IL
«Y IMBIISIOCH, 371I0Ch, 00IOCH, XBACTAIOCh U
panytoce». - M.: «I'enesucy, 2007

Urpa «Pas, nBa, Tpu, purypa
4yBCTBA 3aMPU»

XyxnaeBaO.B.«Tpomnunka k ceoemy fA».-M.:
«['ene3ucy, 2009

VYpaxuenue «dyBcTBa»

baxxenosa O.B. «TpeHuHT SMOIIMOHAIBHO-
BOJICBOTO PA3BUTHSI JIJIs1 JOIIKOJILHUKOB U
MIIQAIINX MKOIBHUKOBY.-CII0.: «Peun»,2010

«CMenocTey
«YecTHOCTH»

Yupaxuaenue «CMenblii MaTbuiK
(neBouka)»

XyxmnaeBa O.B. «[IpakTruueckue MaTepuaibl
J1s1 paOOoTHI ¢ 1eThMU 3-9 JieT.
[Icuxonorudeckue Urpbl U yIpaxK HEHUS. -
Mocksa: «I'ere3ncy, 2006

Ponesas urpa «Manenbkue
KOTSITa U CMEJIbIE
oenpuatayPucynok «Cwmemoe
YKUBOTHOE» YTIpa)KHEHUE

VxanoBa A.«Pa3BuTre MO U HABBIKOB
obuienus y pederkay.-CII0.: «Peur»,2011
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«CuinbHbIi ynap» Urpa
«Ppmapckuit typaup»HUrpa
«CMernble pa3BeUHMKHU U 3aCaa»

VYpaxuenue «lllaru npaBasm»

Xyxnaesa O.B. «lIpaktTnueckne maTepuasl
JU1s1 pabOTHI ¢ IeThbMU 3-9 JIeT.
[Icuxonorudeckue Urphbl U yIpaKHEHUSD. -
MockBa: «I'enesucy, 2006

«O6uma» Urpa «IIpo obuaxy u MomnakoBa H.U. «IlyremiecTBre ¢ THOMOM.
«Kannocto» IPYCTUHKY» Pa3BuTHe sMo1roHanbHON chepbl
IOMKOILHUKOBY. — CII0.: «Peuny, 2008
Urpa «Ynopsamubby [Torynkuna U.C. «PaboTa ncuxosora ¢
poOJIEeMHBIMH JOMIKOJIbHUKAMU. LK
KOPPEKIMOHHBIX 3aHATHI». — M.: Kauromo0,
2008
Urpa «3Bunenue»Urpa VYxanoBa A.«Pa3BuTHe 3MOIMI1 ¥ HAaBBIKOB
«Ounmaromuii foxauk»rpa oOmienus y pedenka».-CII6.: «Peup»,2011
«Kanpuzymnsa»
«Jlobpora» VYnpaxuenue «BommeoHas Kproxosa C.B., Cnoboasaauk H.II.
«BexnuBocTb» qalka» «Y IMBIISIOCH, 311I0Ch, 00IOCH, XBACTAIOCh U
panyroch». - M.: «I'enesucy, 2007
Urpa «Kommmument»Urpa «Kak | A.YxaHoBa «Pa3BuTHe SMOIMiI1 1 HAaBBIKOB
BBl JIOTOBOPUTECH) oOmieHus y pedenka».-CII6.: «Peub»,2011
VYnpaxnenue «CouyBCTBHUE» [Immunko H.B. «IIpurnamenne B Mup
obmenus».-M.: V11 «IlepcnexktuBay, 2001
Urpa «Kanpusymnsa» Horynkuna U.C. «Pabora ncuxosnora ¢
Urpa «/JoxTop AiGOIHT IpOoOJIEMHBIMH TOIIKOJIbHUKAMU. Luki
KOPPEKIMOHHBIX 3aHATHI». — M.: Kauromo0,
2008
«Cpencta Urpa «Yepes cTexiion [Mazyxuna U.A. «/laBait mozHakomumcs.

oO1IeHHS» (CII0BO,
JKECThI, MUIMHKA,
WHTOHAITH )

VYnpaxuenue «PacckakuCTUXH
pykamu» Urpa «Kto s?»HUrpa
«3akoaoBaHHBIN pedeHOK»Urpa
«Muoctpanen»Urpa «M306pazu
CKa3Ky»

TpeHuHTroBOE pa3BUTHE U KOPPEKIIMS
SMOIMOHAIBHOTO MUPA JOIIKOIBHUKOB 4-6
aet». — CII6.: « IETCTBO-ITPECC», 2010

Urpa «ITocmoTpu-Ka Ha MEH»

baxenosa O.B. «TpeHUHT 3MOIIMOHATIBLHO-
BOJICBOTO PA3BUTHS JIJIsl JOIIKOJILHUKOB U
MJIAAIINX IIKOJIBHUKOBY.-CII0.: «Peun»,2010

O6cyxnenne «CpeacTsa
0OIIIeHU s

[Tununko H.B. «lIpurnamenne B Mup
obuenus».-M.: VI «Ilepcnextusay, 2001

Ynpaxnenue «Pebsita u
3BEpATa» YIpPaKHEHUE
«ITanTOMHMAY

[Torynkuna M.C. «PaboTa ncuxosora ¢
pOOJEMHBIMU JTOUTKOIbHUKAaMH. [k

KOPPEKIMOHHBIX 3aHATHI». — M.: KHuromoo,
2008

Urpa «IIpunuecca, BOUH u
npaxon» Urpa «3Bepu, NTULIBI,
HEOBUTHIIB

VxanoBa A.«Pa3Butre SMOIIUNA U HABBIKOB
obmenus y pederkay.-CII0.: «Peun»,2011
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«lIpaBumna VYnpaxuenue «5 xouy ¢ To60i Xyxnaesa O.B. «lIpakTnueckue maTepuasl
3HaKOMCTBa» MOAPYKUTBCS» JUTst paboThI ¢ AeTbMHU 3-9 JieT.
[Icuxomoruyeckue Urpbl U ynpaxHEHUs». -
Mocka: «I'enesucy, 2006
O6cyxnenue «lIpaBuia [Mununko H.B. «lIpurnamenue B Mup
3HAKOMCTBa», «IIpuBercTBUE» obmenusi».-M.: V1 «llepcnektuBay, 2001
Urpa «I"octu» VxanoBa A.«Pa3BuTHe 3MOLMI U HAaBBIKOB
obmenus y pedenkay.-CI106.: «Peup»,2011
«IpaBumna O6cyxnenue «ObpaieHue ¢ [Mnmunko H.B. «IIpurnamenue B Mup
OOIICHHS» npocwboi» , «IIpocrba- obmenus».-M.: VI «llepcriektuBay, 2001

00BsICHEHHE)

Hrpa «Marasun
«monpocu»»Urpa «Murankm»

VxanoBa A.«Pa3Butre MO U HABBIKOB
obmenus y pedenkan.-CI106.: «Peup»,2011

VYipaxHeHue «Y4uMcs TOBOPUTH
CHET»

Kprokosa C.B., Cnoboasaauk H.IL
«Y IUBIISIIOCH, 3]TFOCH, 00I0Ch, XBaCTAIOCh U
panytochy. - M.: «I'ene3zucy, 2007

Ob6cyxnenne «BexauBbIii
OTKa3»

[Mnmunko H.B. «IIpurinamenue B Mup
obmenus».-M.: V11 «IlepcniektuBay, 2001

O6cyxnenue «3BuHeHUE)»

[Inmunko H.B. «IIpurnamenue B Mup
obmenus».-M.: V11 «IlepcnexktuBay, 2001

«MBI TaK TIOXO0XKN»

Hrpa «KoHKypC XBaCTyHOBY
Urpa «J{oOpoe xuBOTHOE»
Urpa «CHexHass KopojieBa

[Tazyxuna U.A. «/laBail m0O3HAKOMUMCH.
TpeHUHTOBOE pa3BUTHE U KOPPEKIIUS
SMOIMOHAIBHOTO MUPA JOIIKOJIBHUKOB 4-6
aet». — CII6.: «/IETCTBO-ITPECC», 2010

VYnpaxuenue «lIa9Tb kauecTB»

XyxmnaeBa O.B. «[IpakTuueckue MmaTepuaibl
JUTst paboThI ¢ AeThbMHU 3-9 JeT.
[Icuxomornueckue Urpbl U YIPaKHCHUS. -
Mocxksa: «I'enesucy, 2006

VYnpaxuenue «Pa3nbie, HO
HOXO0KHUE»

[orynkuna U.C. «Pabora ncuxomnora ¢
pOOJIEMHBIMU JTOUIKOIbHUKAaMH. LUK

KOPPEKIMOHHBIX 3aHATUI». — M.: Knuro:mio0,
2008

«MEI Takue
pasHbIC»

Urpa «Msb1 — pa3Hbie»

Urpa «McnopueHHsiit Tenedon»
Urpa «3HakomMcTBO-
IIPEICTABICHUE

Urpa «DoTtopoboT»

[Tazyxuna N.A. «/laBaii mo3HakOMUMCSH.
TpeHuHTOBOE pa3BUTHE M KOPPEKIIHS
HYMOIMOHAIIBHOTO MHUPa JOITKOJIBHUKOB 4-6
aet». — CII6.: «/IETCTBO-ITPECC», 2010

Hrpa «He3akoHueHHbIE
MIPEAJIOKEHUS»

PucoBanue «/lomuka u3
KyOHKOB»

VYpaxnenue «TearpanbHas
LIKOJIa

Ynpaxuenue «Knskcorpadus»
VYnpaxuenue «Pa3Hble MHEHHS»

Capanckas O.H. [Icuxonoruueckuii TpeHUHT
JUISL TOIIKOJIBHUKOB «/JlaBail IpykuTh». — M.:
Kuunromro6, 2008

«Manpumku 1

Wrpa «Haiigu ceoro napy»

[Nazyxuna N.A. «/laBail mozHaKOMUMCHI.
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JACBOYKHN»

Urpa «3ammtHuku
neBodek»rpa-apamaruzanus
«Crisiiiast KpacaBHIay

TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKLIMS
SMOITMOHAIBHOTO MHPA JOIIKOJILHUKOB 4-6
aet». — CII6.: « IETCTBO-ITPECC», 2010

Urpa «Kopoab»

[orynkuna U.C. «Pabota ncuxomnora ¢
pOOJEMHBIMU JTOUTKOIbHUKAMH. [k

KOPPEKIMOHHBIX 3aHATHI». — M.: Kauronto0,
2008

«/laBaiiTe KUThH

Urpa «Ilyranka» Urpa

[Tasyxuna U.A. «/laBaii mo3HakoMuMcs.

JIPYKHO» «I'omeocrar» Urpa «Kusas TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKIIMS
CKYJIBIITypa» YTIpaKHEHHE HMOIMOHAIBHOTO MUPA AOMIKOJIBHUKOB 4-6
«J1loroBopucse B3rysLAOM» aet». — CII6.: «/JIETCTBO-ITPECC», 2010
Urpa «lleyaTtHas mammHka»
Urpa «Kamymiek B 60THHKE»
Urpa «Cioxu KapTHHKY» Xyxnaesa O.B. «lIpakTnueckue maTepuansl
TU1s1 pabOoTHI ¢ 1eThMU 3-9 JeT.
[Icuxonoruyeckue Urpel U ynpakHeHHsD. -
Mocksa: «I'enesucy, 2006
Yopaxnaenue «Moctuk npyx0e1» | Kprokosa C.B., Cno6oasaauk H.IT.
«Y IUBIISIIOCH, 311H0Ch, 00I0Ch, XBACTAIOCh U
paaytoch». - M.: «I'ene3ucy», 2007
VYnpaxuenue «llomoru apyry» XyxnaeBaO.B.«Tponunka k ceoemy S».-M.:
VYnpaxuenue «Hacrosmmii «I'ene3ucy, 2009
apyr» O6cyxnenue «Kakne
4yBCTBA MEUIAIOT IPYKUTH»
Urpa «Bce Bmecte!» baxxenosa O.B. «TpeHUHT 3MOLIMOHATIEHO-
Urpa «Tanen ¢ mapukamMm» BOJIEBOT'O PA3BUTHS JJIs JOLIKOJIBHUKOB U
MJIAAIINX IIKOJIBHUKOBY.-CII0.: «Peub»,2010
51 ymero cirymars Urpa «4I onumy-Tel yragan» baxxenosa O.B. «TpeHuHT 3MOLIMOHAIBHO-
JIpyrux Urpa «KopoBbI-cOOaKH-KOIIKU» | BOJIEBOTO Pa3BUTHS IS JOMIKOIBHUKOB U
Urpa «IIteHusn» MJIAAIINX IIKOJIBHUKOBY.-CII0.: «Peub»,2010
Urpa «Mcnopuennsiii Tenedpon» | [Mununko H.B. «IIpurnamenue B Mup
Urpa «Ilapa dppaz» obmenus».-M.: V11 «IlepcnextuBay, 2001
Urpa «Yto BbI crablmann?» Capanckas O.H. [Icuxonoruueckuii TpeHUHT
VYopaxuenue «Cayxu» JUISl JOLIKOJIBHUKOB «JlaBal ApykuTh». — M.:
Kuwuromo6, 2008
Urpa «Pobot» VYxanoBa A.«Pa3BuTHe 3MOIMI ¥ HaBBIKOB
obmienus y pederkay.-CII6.: «Peur»,2011
S ymero VYnpaxuenue «Crenaii Xyxnaea O.B. «IIpaktndeckue maTepuabl
MPeo10JIeBaATh HEINPaBWIbHBIM PUCYHOK U3 JUIst paboThI ¢ 1eTbMHU 3-9 JieT.
TPYZAHOCTH npasuibHOro» Urpa [Icuxonoruueckue Urpbl U yIpaxHEHUs. -

«Xouykankny», «lllexotankmn»,
«Kpunyanku-menTankm»

Mockaa: «I'eHe3uc», 2006

Ypaxuenue «MbICIU U
HacTPOCHHUE» YIPAKHEHUE
«Jlaxe eciu, B 1I000M CiIydae...»
Ynpaxuenue «5 cnpaBuics»

Kprokosa C.B., Cnoboasaauk H.IL
«Y IMBIISIOCH, 37110Ch, 00IOCh, XBACTAIOCh U
panytoch». - M.: «['enezucy, 2007
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Hrpa «JIuca u ex»

Urpa «ITuensl u 3men»
Urpa «Kto kBakHyn?»
Hrpa «lamns u iarymka»
Urpa «/IBa nreHma»

baxxenosa O.B. «TpeHuHr sMonMOHaIBHO-
BOJIEBOT'O PA3BUTHSA JIS JOUIKOJIBHUKOB U
MJIAAIIMX IKOJIBHUKOBY.-CII0.: «Peub»,2010

VYpaxuaenue «Crenoi u
MTOBOABIPH)»

Capanckas O.H. [Icuxonoruueckuii TpeHUHT
JUIsL TOWIKOJBHUKOB «/JlaBail IpykuTh». — M.:
Kuuroimo6, 2008

VYpaxuaenue «IIpotuBopeuns»

Horynkuna U.C. «Pabota ncuxosnora ¢
POOJIEMHBIMH JTOTIKOJIbHUKAMU. [kt

KOPPEKIMOHHBIX 3aHATHI». — M.: KHuromoo,
2008

Hrpa «I'oBOpIO «1a», TOBOPIO
«Her»»

VxaHnoBa A.«Pa3BuTHe SMOIIMHI U HaBLIKOB
obuienus y pederkay.-CII0.: «Peur»,2011

51 ymero ObITh VYpaxuaenue «4l noceuiaro XyxnaeBa O.B. «lIpakTnueckue maTepuabl
JOOpOXKENaTeIbHBIM | TI0OOBbY U1 paboTHI € 1eThMH 3-9 JIeT.
VYnpaxuenue «CrapeHbkas [Icuxonoruueckue Urpsbl U yrnpaxHeHUs. -
0alymkay Mocksa: «I'enesucy, 2006
VYnpaxuenus : «ColnoMuHKa Ha Kpsixesa H.JI. «Pa3BuTre sMOLIMOHANIBHOTIO
BETpY», «HeBamnsmikay , MHpa JIeTein.- SApocnaBiib: «AkaaemMus
«I"apMOHHMYHBINA TaHEI» pazButus» , 1996
VYnpaxuenue «Kapycenb Capanckas O.H. Ilcuxonornyeckuii TpeHUHT
YYBCTB» JUIs1 AOLIKOJBHUKOB «JlaBall Apy uTh». — M.:
Kuunromro6, 2008
Hrpa «MBbICIIEHHOE TUCBMO» Xyxnaesa O.B. «lIpakTnueckue maTepuansl
JU1s1 pabOTHhI ¢ 1eThMU 3-9 JeT.
[Icuxonoruueckue Urpbl U ynpaxHEHUs. -
Mocksa: «I'enesucy, 2006
S yuych pemiath Urpa «I1uzanckas GamrHsy baxxenosa O.B. «TpeHUHT 3MOIIMOHATBHO-
KOH(DITUKTHI Urpa «bamnxu 3amMka» BOJIEBOT'O PA3BUTHS JIJIs1 JOIIKOJIBHUKOB U

MJIAAIIHX IKOJIBHUKOBY.-CII0.: «Peub»,2010

VYmpaxuaenue «Bo3pmu ceds B
pykn», «Bpactu B 3eminto», «Thi-
j1eB», «CTOMKUH COIIaTHK))

Kpsixesa H.JI. «Pa3Butre sMo1iuoHaILHOTO
MHpa AeTei».- SIpociaBib: « AkagemMus
pazButus» , 1996

Ynpaxuenue «lloctynku»

[Torynkuna U.C. «PaboTa ncuxosora ¢
IPOOJIEMHBIMY JTOTIKOJIBHUKAMU. 1K1
KOppek. 3aHaTui». — M.: Kuuromo0, 2008

«4 3Hato, 1 ymero, s
Mory!»

Urpa «KoHKypc XBaCTyHOB»
VYpaxuaenue <« mory»
VYnpaxuenue «MHue B Te6e
HpPaBHUTCSI, MHE B c€0€ HpaBUTCS,
Urpa «3asu-xBacta»

Xyxnaea O.B. «IIpaktndeckue maTepuabl
TSt pabOoTHI ¢ IeThMU 3-9 JieT.
[cuxonorudeckue Urphbl U YIpaKHEHUS. -
Mockaa: «I'eHe3uc», 2006

Hrpa «Ilouemy oH Tax
MOCTYIHII?»
Urpa «KoMmnbrotep 1 XyI0KHUK

VxanoBa A.«Pa3BuTre MO U HABBIKOB
obuienus y pederkay.-CII0.: «Peur»,2011
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